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Portugués

Perdxido de hidrogénio
DEFINICAO

Clareador de uso profissional a base de Perdxido
de Hidrogénio 35%.

INDICACOES

Clareamento Dental de dentes escurecidos de uso
profissional.

COMPOSICAO

Peroxido de hidrogénio, 35%;
Espessante;

Agentes dessensibilizantes;
Glicol;

Agente neutralizante;
Conservantes;

Pigmento laranja;

Agua deionizada.
INSTRUCOES DE USO

1. Apos limpeza dos dentes registre a cor
inicial através de escala da VITA* ou fotografia;
2. Seque os dentes e realize um cuidadoso

isolamento relativo com barreira gengival Clariant
Dam contornando o tecido gengival e fotopolimerize
por 10s cada dente a ser clareado;

3. Acople as duas seringas do Clariant Office
(seringa A e B) e misture empurrando os émbolos
alternadamente por até 10 vezes, entdo empurre
todo o conteudo misturado para uma das seringas;

4. Aplique o gel clareador em toda a face

vestibular e proximais de cada dente a ser clareado.

A camada de gel devera ter Tmm de espessura;

5. O gel deve permanecer sobre os dentes
até 45 minutos. Para liberar eventuais bolhas de
oxigénio utilize um pincel descartavel. Caso o
paciente relate sensibilidade remova o produto e
avalie o motivo (trinca, infiltragado, dentina exposta,
etc);

6. Apo6s 45 minutos remova o gel aspirando
com suctor apropriado (Flex Suctor Endodéntico) e
lave abundantemente com agua;

7. Remova a barreira gengival e destaque com
sonda exploradora. Aplique o dessensibilizante
Clariant D-Sense por 10 minutos.
ARMAZENAMENTO

Armazenar o produto em temperaturas entre 5 e
25°C. Nao congelar o produto ou deixar exposto a
altas temperaturas. Proteger da incidéncia da luz
direta.

PRECAUCOES

O clareamento dental sempre deve ser feito sob
orientagao do cirurgido dentista;

O paciente deve estar em boas condi¢cdes de saude
bucal e geral;

Este produto ndo é recomendado para gestantes,
lactantes e menores de 15 anos;

O paciente dever ser instruido sobre a técnica e os
resultados do tratamento;

O paciente dever ser alertado que o gel Clariant
Office nao clareia restauracdes dentais;

O clareamento dental pode ser ineficaz em casos
de dentes alterados estruturalmente (amelogénese
ou dentinogénese imperfeitas, fluorose) ou com
descoloracdo muito acentuada provocada por
tetraciclina e outros medicamentos ingeridos
sistemicamente durante a formacao dos dentes;

O paciente deve ser alertado sobre um possivel
aumento na sensibilidade dental a estimulos
frios durante o tratamento. Para controlar essa
sensibilidade, recomenda-se aplicar o gel
dessensibilizante Clariant D-Sense no final das
sessoOes de clareamento;

O gel com 35% de peroxido de hidrogénio provoca
queimadura. O contato desse produto com os
tecidos moles orais, pele e olhos deve ser evitado.
O dentista e a equipe auxiliar devem usar luvas,
mascara e oculos protetores. O paciente deve

usar 6culos protetores e seus tecidos moles orais
adequadamente isolados;

Em caso de contato acidental com a pele ou tecido
vivo intra-oral, neutralizar o perdxido cobrindo a
regido com algumas gotas da solugao Clariant
Neutralize e lavar em seguida;

Este produto ndo pode ser utilizado em pacientes
alérgicos aos seus componentes;

Esse procedimento pode ser repetido por no
maximo 4 sessdes, em caso de sensibilidade dental
indique a técnica caseira (Clariant Home) ou analise
o0 motivo da sensibilidade. Caso seja possivel o
controle ou ajuste (trinca, infiltragdo marginal, lesdo
cervical ndo cariosa e etc...) repita o procedimento;
O gel clareador ap6s o uso pode ser armazenado
na geladeira por no maximo 7 dias.

English
Hydrogen peroxide
DEFINITION

Tooth whitener for professional use based on 35%
hydrogen peroxide.

INDICATIONS

Bleaching of discoloured teeth for professional use
in the dental office.

COMPOSITION

35% hydrogen peroxide;
Thickener;

Desensitizing agents;
Glycol;

Neutralizing agent;
Preservatives;

Orange pigment;

Deionized water.
INSTRUCTIONS FOR USE

1. After cleaning the teeth, register the initial
tooth colour using a VITA* shade guide or a
photograph.

2. Dry the teeth and perform a careful relative



isolation with Clariant Dam gingival barrier covering
the gingival tissues which must be light cured for 10
seconds on each tooth.

4. Attach the two Clariant Office syringes (A
and B) together and mix their contents by alternately
pushing the plunger up to 10 times, then push the
entire mixed contents into one of the syringes;

5. Apply the whitening gel on the buccal and
proximal surfaces of each tooth to be bleached. The
gel layer should have a thickness of 1 mm;

6. The gel should remain on the teeth for
up to 45 minutes. To release oxygen bubbles,
use a disposable brush. If the patient reports any
sensitivity, remove the product and establish the
cause (cracks, infiltration, exposed dentin, etc.);

7. After 45 minutes, remove the gel with an
aspirating endodontic tip (Flex Endodontic Aspirator)
and rinse thoroughly with water;

8. Remove the gingival barrier and all residues
with a dental probe. Apply the desensitizing agent
Clariant D-Sense for 10 minutes.

STORAGE

Store the product at temperatures between 5 and
25°C. Do not freeze the product or expose to high
temperatures. Do not expose it to direct light.

PRECAUTIONS

Tooth whitening should always be carried out under
the supervision of a dentist;

The patient must be in good oral and general health;

This product is not recommended during pregnancy,
breastfeeding and for children under 15;

The patient should be instructed on the technique
and results of treatment;

The patient should be warned that Clariant Office
gel does not whiten dental restorations;

Tooth bleaching may be ineffective in cases

of structurally altered teeth (amelogenesis,
dentinogenesis imperfecta and fluorosis stains)
or very pronounced discoloration caused by
tetracycline and other drugs taken systemically
during tooth formation;

The patient should be warned of a possible increase
in tooth sensitivity to cold stimuli during treatment.
To control this sensitivity, the application of Clariant
D-Sense desensitizing gel at the end of the
bleaching session is recommended;

The 35% hydrogen peroxide content of the gel
causes burning of the skin. All contact of the
product with soft oral tissues, skin and eyes must be
avoided. The dentist and dental assistants should
wear gloves, masks and goggles. The patient
should wear protective glasses and their oral soft
tissues should be adequately isolated;

In case of accidental contact with the skin or
intraoral tissue, neutralize the peroxide covering
the area with a few drops of the Clariant Neutralize
solution and then wash;

This product cannot be used on patients allergic to
any of its components;

This procedure can be repeated for a maximum of
4 sessions. In case of tooth sensitivity, the home
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technique should be indicated (Clariant Home). The
sensitivity causes should be established. If these
causes can be controlled (cracks, leakage, non-
carious cervical lesions, etc), repeat the in-office
procedure with Clariant Office;

The whitening gel can be stored in the refrigerator
after use for up to 7 days.

Espanol
Peroxido de hidrogeno

DEFINICION

Blanqueador de uso profesional a base de Perdxido
de Hidrogeno 35%.

INDICACIONES

Blanqueamiento Dental para dientes oscurecidos de
uso profesional.

COMPOSICION

Peroxido de hidrégeno, 35%;
Espesante;

Agentes desensibilizantes;
Glicol;

Agente neutralizante;
Conservantes;

Pigmento naranja;

Agua desionizada.
INSTRUCCION DE USO

1. Después de la limpieza de los dientes registre el
color inicial a través de la escala VITA* o fotografia.

2. Seque los dientes y realice un cuidadoso
aislamiento relativo con barrera gingival Clariant
Dam contornando el tejido gingival y efectue la
fotopolimerizacion durante 10s en cada diente a
ser blanqueado;

3. Acople las dos jeringas Clariant Office (jeringa
Ay B) y mezcle empujando los émbolos
alternadamente hasta 10 veces, empuje todo el
contenido mezclado para una de las jeringas;

4. Aplique el gel blanqueador en toda la porcién
vestibular y proximal de cada diente a ser
blanqueado. La capa de gel debera tener 1mm de
espesura;

5. El gel debe permanecer sobre los dientes hasta
45 minutos. Para liberar eventuales burbujas de
oxigeno utilice un pincel desechable. En caso de
que el paciente relate sensibilidad remueva el
producto y evalle el motivo (trinca, infiltracion,
dentina expuesta, etc.);

6. Después de 45 minutos remueva el gel aspirando
con canula endodéntica (Flex Suctor Endodéntico),
lave abundantemente con agua;

7. Remueva la barrera gingival y destaque con
sonda exploradora. Aplique el desensibilizante
Clariant D-Sense durante 10 minutos.

ALMACENAMIENTO
Almacenar el producto a temperaturas entre 5y

25°C. No congelarlo o dejarlo expuesto a altas
temperaturas. Protegerlo de la incidencia de luz



directa.
PRECAUCIONES

El blanqueamiento dental siempre debe ser hecho
bajo la supervision del cirujano dentista;

El paciente debe estar en buenas condiciones de
salud bucal y general,

Este producto no es recomendado para gestantes,
lactantes y menores de 15 afios;

El paciente debe ser instruido sobre la técnica y los
resultados del tratamiento;

El paciente debe ser prevenido de que el gel
Clariant Office no blanquea restauraciones
dentales;

El blanqueamiento dental puede ser ineficaz

en casos de dientes alterados estructuralmente
(amelogénesis o dentinogénesis imperfectas,
fluorosis) o con decoloracion muy acentuada
provocada por tetraciclina y otros medicamentos
ingeridos sistémicamente durante la formacion de
los dientes;

El paciente debe ser prevenido sobre un posible
aumento de la sensibilidad dental a estimulos
frios durante el tratamiento. Para controlar

esa sensibilidad, se recomienda aplicar el gel
desensibilizante Clariant D-Sense al final de las
sesiones de blanqueamiento;

El gel con 35% de peroxido de hidrogeno provoca
quemadura. El contacto de este producto con los
tejidos blandos orales, piel y ojos debe ser evitado.
El dentista y el equipo auxiliar deben usar guantes,
mascara y lentes de proteccion. El paciente debe
usar lentes de proteccion y sus tejidos blandos
orales deben estar adecuadamente aislados;

En el caso de contacto accidental con la piel o tejido
vivo intraoral, neutralizar el perdxido cubriendo la
region con algunas gotas de la solucion Clariant
Neutralize y lavar en seguida;

Este producto no puede ser utilizado en pacientes
alérgicos a sus componentes;

Este procedimiento puede ser repetido por 4
sesiones como maximo, en caso de sensibilidad
dental indique la técnica casera (Clariant Home)

o analice el motivo de la sensibilidad. En el caso
de que sea posible el control o ajuste (rajadura,
infiltracién marginal, lesion cervical sin caries, etc...)
repita el procedimiento;

El gel blanqueador después del uso puede ser
almacenado en la heladera por 7 dias como
maximo.

Francais

Peroxyde d’hydrogéne

DEFINITION

Blanchisseur a usage professionnel a base de
peroxyde d’hydrogéne 35%.

INDICATION

Blanchiment dentaire a usage professionnel, de
dents brunatres ou jaunies.

COMPOSITION

A

Peroxyde d’hydrogéne, 35%;
Agent épaississant;

Agents désensibilisants;
Glycaol,

Agent neutralisant;
Conservateurs;

Pigment orange;

Eau déionisée.

MODE D’EMPLOI

1. Apreés le brossage des dents, notez la
couleur initiale grace a I'échelle VITA* ou par
photographie.

2. Séchez les dents et réalisez
précautionneusement un isolement relatif avec la
barriere gingivale Clariant Dam, en contournant
le tissu gingival et photo-polymérisez durant 10s
chaque dent devant étre blanchie ;

3. Accouplez les deux seringues du Clariant
Office (seringue A et B) et mélangez en appuyant
sur les pistons en alternance jusqu’a 10 fois, ensuite
expulsez tout le contenu mélangé par I'une des
seringues ;

4, Appliquez le gel blanchissant sur toute

la face vestibulaire et proximale de chaque dent
devant étre blanchie. La couche de gel devra avoir
1mm d’épaisseur ;

5. Le gel doit demeurer sur les dents jusqu’a
45 minutes. Pour libérer d’éventuelles bulles
d’oxygene, utilisez un pinceau jetable. Dans le

cas ou le patient signale une sensibilité, retirez

le produit et évaluez le motif (fissure, infiltration,
dentine exposée, etc.) ;

6. Aprés 45 minutes retirez le gel en I'aspirant
avec une canule endodontique (Flex Suctor
Endodontique) et lavez abondamment a 'eau ;

7. Otez la barriére gingivale et détachez avec
une sonde exploratrice. Appliquez le désensibilisant
Clariant D-Sense durant 10 minutes.

STOCKAGE

Stocker le produit a une température entre 5 et
25°C. Ne pas congeler le produit ou le laisser
exposé a de hautes températures. Protéger de
l'incidence de la lumiéere directe.

PRECAUTIONS

Le blanchiment dentaire doit toujours étre fait sous
I'orientation du chirurgien-dentiste;

Le patient doit étre en bonne condition de santé
buccale et générale;

Ce produit n’est pas recommandé pour les femmes
enceintes, allaitant et ayant moins de 15 ans;

Le patient doit étre instruit a propos de la technique
et des résultats du traitement;

Le patient doit étre prévenu que le gel Clariant
Office ne blanchit pas les restaurations dentaires;

Le blanchiment dentaire peut étre inefficace

dans les cas de dents abimées structurellement
(amélogenése ou dentinogenése imparfaites,
fluorose) ou avec une décoloration trés accentuée
provoquée par la tétracycline et d’autres
médicaments ingérés systématiquement durant la



formation des dents;

Le patient doit étre prévenu a propos d’une
augmentation possible de la sensibilité dentaire
vis-a-vis de stimulations froides durant le traitement.
Pour contréler cette sensibilité, il est recommandé
d’appliquer le gel désensibilisant Clariant D-Sense a
la fin des séances de blanchiment;

Le gel avec 35% de peroxyde d’hydrogéne
provoque des brilures. Le contact de ce produit
avec les tissus mous oraux, la peau et les yeux doit
étre évité. Le dentiste et I'équipe auxiliaire doivent
utiliser des gants, un masque et des lunettes
protectrices. Le patient doit utiliser des lunettes
protectrices et ses tissus mous oraux doivent étre
isolés de facon adéquate;

En cas de contact accidentel avec la peau ou un
tissu vivant intra-oral, neutraliser le peroxyde en
couvrant la région avec quelques gouttes de la
solution Clariant Neutralize et laver ensuite;

Ce produit ne peut pas étre utilisé sur des patients
allergiques a ses composants;

Ce processus peut étre répété au maximum lors

de 4 séances, en cas de sensibilité dentaire,
conseillez la technique domiciliaire (Clariant Home)
ou analysez la raison de la sensibilité. Si le controle
ou I'ajustement est possible (fissure, infiltration
marginale, Iésion cervicale non cariée, etc.), répétez
la procédure;

Apres l'usage, le gel blanchissant peut étre stocké
dans le frigo au maximum durant 7 jours.

Italiano

Perossido di idrogeno
DEFINIZIONE

Sbiancamento d’uso professionale a base di
perossido di idrogeno 35%.

INDICAZIONI

Sbiancamento Dentale dei denti scuriti, d’'uso
professionale.

COMPOSIZIONE
Perossido di idrogeno, 35%;
Addensante;

Agenti desensibilizzanti;
Glicole;

Agente neutralizzante;
Conservanti;

Pigmento arancio;

Acqua deionizzata.
ISTRUZIONI D’USO

1. Dopo la pulizia dei denti, registrare il colore
iniziale attraverso la scala VITA* o fotografia.
2. Asciugare i denti ed eseguire un accurato

relativo isolamento con la barriera gengivale
Clariant Dam costeggiando il tessuto gengivale e
fotopolimerizzare per 10 secondi ogni dente che
deve essere sbiancato;

3. Fissare le due siringhe Clariant Office
(siringa A e B) e mescolare spingendo ogni pistone

alla volta fino a 10 volte, poi spingere tutto il
contenuto miscelato ad una delle siringhe;

4, Applicare il gel sbiancante attraverso il
buccale ed il prossimale di ogni dente da sbiancare.
Lo strato di gel deve avere 1 mm di spessore;

5. Il gel deve rimanere sui denti fino a 45
minuti. Per liberare eventuali bolle di ossigeno,
utilizzare un pennellino monouso. Se il paziente dice
avere sensibilita, rimuovere il prodotto e valutare il
motivo (rottura, infiltrazione, dentina esposta, ecc.);

6. Dopo 45 minuti, rimuovere il gel tramite
aspirazione con cannula endodontica (Flex Suctor
Endodontico) e lavare accuratamente con I'acqua;

7. Rimuovere la barriera gengivale ed
evidenziare con cateter esploratore. Applicare il
desensibilizzante Clariant D-Sense per 10 minuti.

CONSERVAZIONE

Conservare il prodotto a temperature comprese
tra 5 e 25°C. Non congelare il prodotto o lasciarlo
esposto ad alte temperature. Proteggere
dallincidenza della luce diretta.

PRECAUZIONI

Lo sbiancamento dei denti deve sempre avvenire
sotto la supervisione del dentista chirurgo;

Il paziente deve essere in buone condizioni di salute
orale e generale;

Questo prodotto non & raccomandato per le donne
incinte, donne che allattano e i minori sotto i 15
anni;

Il paziente deve essere istruito circa la tecnica ed i
risultati del trattamento;

Il paziente dove essere avvertito riguardo che il gel
Clariant Office non sbianchisce restauri dentali;

Lo sbiancamento dei denti pud essere inefficace
nei casi di denti strutturalmente modificati
(amelogenesis o dentinogenesi imperfette, fluorosi)
o con decolorazione molto forte causata da
tetraciclina ed altri farmaci ingeriti sistematicamente
durante la formazione dei denti;

Il paziente deve essere avvertito circa un possibile
aumento della sensibilita dentale agli stimoli freddi
durante il trattamento. Per controllare questa
sensibilita, si raccomanda I'applicazione del gel
desensibilizzante Clariant D-Sense alla fine delle
sessioni di sbiancamento;

Il gel con 35% di perossido di idrogeno provoca
scottature. Il contatto del prodotto con tessuti molli
orali, la pelle e gli occhi, deve essere evitato. Il
dentista e il personale ausiliario devono indossare
guanti, maschera e occhiali protettivi. |l paziente
deve indossare occhiali protettivi ed avere i suoi
tessuti molli orali correttamente isolati;

In caso di contatto accidentale con la pelle o il
tessuto vivo intraorale, neutralizzare il perossido
ricoprendo la regione con alcune gocce della
soluzione Clariant Neutralize e poi lavare;
Questo prodotto non pud essere utilizzato in
pazienti allergici ai suoi componenti;

Questa procedura pu0 essere ripetuta per un
massimo di 4 sessioni, in caso di sensibilita dentale,
indicare la tecnica fatta a casa (Clariant Home) o



analizzare la ragione della sensibilita. Se possibile
il controllo o la regolazione (rottura, infiltrazione
marginale, lesione cervicale non cariose ed ecc...)
ripetere la procedura;

Il gel di shiancamento, dopo l'uso, pud essere
conservato in frigorifero per un massimo di 7 giorni.

Romana

Apa oxigenata
DEFINITIE

Inalbitor profesional al dintilor pe baza de apa
oxigenata cu o concentratie de 35%.

INDICATII

Albirea dintilor decolorati pentru uz profesional in
cabinetele stomatologice.

COMPOZITIE

Apa oxigenata cu o concentratie de 35%;

Agent de ingrosare;

Agenti de desensibilizare;

Glicol;

Agent de neutralizare;

Conservanti;

Pigment portocaliu;

Apa deionizata.

INSTRUCTIUNI DE UTILIZARE

1. Dupa curatarea dintilor, inregistrati culoarea
initiala a dintilor, folosind ghidul de nuante VITA*
sau o fotografie.

2. Uscati dintii si efectuati o izolare atenta cu
folia gingivala Clariant Dam, acoperind tesuturile
gingivale ce vor trebui fotopolimerizate timp de 10
secunde pentru fiecare dinte.

3. Atasati impreuna cele doua seringi Clariant
Office (A si B) si amestecati continutul, impingand
alternativ pistonul pana la de 10 ori, apoi impingeti
intregul continut amestecat intr-una dintre seringi;
4. Aplicati gelul de albire pe suprafetele bucale si
pe cele apropiate de dintele ce urmeaza a fi albit.
Stratul de gel ar trebui sa aiba o grosime de 1 mm;
5. Gelul ar trebui sa raméana pe dinti timp de 45 de
minute. Pentru a elibera bulele de oxigen, folositi

o periuta de unica folosinta. Daca pacientul acuza
sensibilitate, indepartati produsul si stabiliti cauza
(crapaturi, infiltratii, dentina expusa etc.);

6. Dupa 45 de minute, indepartati gelul cu un varf
endodontic de aspirare (Aspiratorul endodontic
flexibil) si clatiti bine cu apa;

7. Inlaturati bariera gingivala si toate rezidurile cu o
sonda dentara. Aplicati agentul de desensibilizare
Clariant D-Sense timp de 10 minute.
DEPOZITARE

Depozitati produsul la temperaturi intre 5 si 25°C.
Nu inghetati produsul si nu-l expuneti la temperaturi
ridicate. A se feri de lumina directa.

PRECAUTII

Albirea dintilor ar trebui sa se efectueze intotdeauna
sub supravegherea unui medic stomatolog;

Pacientul trebuie sa aiba o sanatate generala si
dentara buna;

Acest produs nu este recomandat in timpul sarcinii,
alaptatului si copiilor sub 15 ani;

Pacientul ar trebui sa fie instruit cu privire la tehnica
si rezultatele tratamentului;

Pacientul ar trebui avertizat de faptul ca gelul
Clariant Office nu albeste obturatiile directe sau
indirecte;

Albirea dintilor ar putea fi ineficienta in cazuri
dintilor cu modificari structurale (amelogeneza,
dentinogeneza imperfecta si pete de fluoruoza)
sau decolorare pronuntata cauzata de tetraciclina
sau de alte medicamente administrate sistematic in
timpul formarii dintilor,

Pacientul ar trebui avertizat despre o posibila
crestere a sensibilitatii dentare la stimuli reci in
timpul tratamentului. Pentru a controla aceasta
sensibilitate, se recomanda aplicarea gelului de
desensibilizare Clariant D-Sense la sfarsitul sesiunii
de albire.

Continutul apei oxigenate cu o concentratie de

35% cauzeaza arsuri ale pielii. Ar trebui evitat orice
contact al produsului cu tesuturile moi ale cavitatii
bucale, cu ochii si cu pielea. Medicul stomatolog

si asistentii ar trebui sa poarte manusi, masti si
ochelari. Pacientul ar trebui sa poarte ochelari de
protectie iar tesuturile moi ale cavitatii sale bucale ar
trebui sa fie izolate Tn mod corespunzator.

in caz de contact accidental cu pielea sau tesuturile
moi ale cavitatii bucale, neutralizati apa oxigenata,
acoperind zona cu cateva picaturi de solutie Clariant
Neutralize, apoi spalati;

Acest produs nu poate fi folosit de catre pacientii
care sunt alergici la oricare dintre componentele
sale;

Aceasta procedura poate fi repetata maxim 4
sesiuni. In caz de sensibilitate dentara, este indicata
metoda pentru acasa (Clariant Home). Ar trebui
stabilite cauzele sensibilitatii dentare. Daca aceste
cauze pot fi controlate (crapaturi, scurgeri, leziuni
cervicale ce nu au fost provocate de carii etc.),
repetati procedura Tn cabinet, folosind Clariant
Office;

Gelul de albire poate fi depozitat la frigider dupa
utilizare pana la maxim 7 zile.

Nederlands

Waterstofperoxide
DEFINITIE

Tandbleker voor professioneel gebruik gebaseerd
op 35% waterstofperoxide.

INDICATIES

Bleken van gekleurde tanden voor professioneel
gebruik in de tandartspraktijk.

COMPOSITIE

35% waterstofperoxide;
Verdikker;
Desensibilisatie middelen;



Glycaol;

Neutraliseermiddel;
Conserveringsmiddelen;
Oranje pigment;
Gedeioniseerd water.
GEBRUIKSAANWIJZINGEN

1. Na reiniging van de tanden, registreer de
eerste tandkleur met het VITA* tintgids of een foto.
2. Droog de tanden en voer een zorgvuldige

relatieve isolatie toe met Clariant Dam gingival
barriére bedekt met het gingival weefsel wat een
licht-heling nodig heeft gedurende 10 seconden op
elke tand.

4. Voeg de twee Clariant Office injectiespuiten
(A en B) tezamen bij en meng hun inhoud door
beurtelings duwen van de zuiger tot op maximum 10
keren, duw dan de gehele gemengde inhoud in een
van de injectiespuiten;

5. Breng de bleekgel op de buccale en proximale
oppervlakken van elk te bleken gebitselement. De
gellaag moet een dikte hebben van 1 mm,;

6. De gel moet op de tanden blijven tot op
45 minuten. Om zuurstofbelletjes vrij te geven,
gebruik een wegwerpkwastje. Als de patiént enige
gevoeligheid rapporteert, verwijder het product

en stel de oorzaak vast (scheuren, infiltratie,
blootgesteld tandbeen, etc.);

7. Na 45 minuten, verwijder de gel met een
aanzuigende endodontische tip (Flex Endodontic
Aspirator) en spoel grondig met water; Controleer

8. Verwijder de gingival barriére en
alle residuen met een tandsonde. Breng het
flegmatiseringsmiddel Clariant D-Sense aan
gedurende 10 minuten.

OPSLAG

Berg het product op temperaturen tussen 5 en
25°C. Het product niet bevriezen of blootstellen aan
hoge temperaturen. Stel het niet bloot aan direct
licht.

VOORZORGSMAATREGELEN

Tandbleken moet altijd worden uitgevoerd onder
toezicht van een tandarts;

De patiént moet in goede mondelinge en algemene
gezondheid zijn;

Dit product is niet aanbevolen tijdens de
zwangerschap, borstvoeding of voor kinderen onder
de 15;

De patiént moeten geinstrueerd worden omtrent de
techniek en de resultaten van de behandeling;

De patiént moet worden gewaarschuwd dat Clariant
Office gel geen tandrestauraties bleekt;

Tandbleken kan effectief zijn in gevallen van
structureel veranderde tanden (amelogenesis,
dentinogenesis imperfecta en fluorose viekken) of
zeer uitgesproken verkleuring door tetracycline en
andere medicijnen systemisch genomen tijdens de
tandvorming;

De patiént moet gewaarschuwd worden van een

mogelijke toename van de tandgevoeligheid voor
koude stimuli tijdens de behandeling. Om deze

gevoeligheid te controleren, de toepassing van
Clariant D-Sense desensibilisatie gel aan het einde
van de bleeksessie is aanbevolen;

De 35% waterstofperoxide inhoud van de gel
veroorzaakt verbranding van de huid. Alle contact
van het product met zacht oraal weefsel, huid

en ogen moet vermeden worden. De tandarts

en tandartsassistente moeten handschoenen
dragen, maskers en stofbril. De patiént moet een
beschermbril dragen en hun orale zachte weefsels
zouden adequaat moeten worden geisoleerd;

In geval van toevallig contact met de huid of intra-
oraal weefsel, neutraliseer peroxide bedekking van
het gebied met een paar druppels van de Clariant
Neutralize oplossing en was daarna,;

Het product kan niet gebruikt worden op patiénten
met allergie aan een van wijn bestandsdelen;

Deze procedure kan herhaald worden voor

een maximum van 4 sessies. In geval van tand
gevoeligheid, de thuistechniek moet aangeduid zijn
(Clariant Home). De gevoeligheid veroorzaakt moet
gevestigd worden. Als deze oorzaken gecontroleerd
kunnen worden (scheuren, lekken, niet-carieuze
cervicale laesies, etc.), herhaal de voor-kantoor
procedure met Clariant Office;

De blekingsgel kan opgeslagen worden in de
koeling na gebruik tot op 7 dagen.

Deutsch

Wasserstoffperoxid
DEFINITION

Aufheller professionellen Gebrauchs auf Basis von
Wasserstoffperoxid zu 35%.

EMPFEHLUNG

Aufhellung von verdunkelten Zéhnen
professionellen Gebrauchs.

ZUSAMMENSETZUNG
Wasserstoffperoxid zu 35%;
Verdickungsmittel;
Desensibilisierungsmittel;
Glykol;
Neutralisierungsmittel;
Konservierungsmittel;
Orangefarbenes Pigment;
Deionisiertes Wasser.
ANWENDUNGSMETHODE

1. Nach der Zahnreinigung, anfangliche Farbe
mittels VITA®-Skala oder Foto erfassen.

2. Zahne trocknen und sorgfaltig mit Clariant
ANGELUS® DAM am Gingivagewebe entlang
isolieren und jeden aufzuhellenden Zahn 10 Sek
lang lichtharten.

3. Beide Mischpistolen des Clariant ANGELUS®
Office zu 35% (Mischpistole A und B) koppeln und
mischen, indem man die Kolben abwechselnd bis
zu 10 Mal schiebt. Danach die ganzliche Mischung
in eine der Mischpistolen schieben.

4. Aufhellungsgel auf der ganzen Fazial- und



Proximalseite des aufzuhellenden Zahnes
auftragen. Die Gelschicht soll 1 mm betragen.

5. Das Gel muss bis 45 Min auf den Zahnen
verbleiben. Um evtl. Luftblasen freizugeben,
Einwegpinsel benutzen. Falls der Patient
Empfindlichkeit berichtet, Produkt entfernen und
Ursache bewerten (Riss, Infiltration, freigelegtes
Dentin, usw.).

6. Nach 45 Min Gel durch Absaugung (FLEX
SUCTOR ENDODONTICO ANGELUS®) entfernen
und gut mit Wasser abwaschen.

7. Kofferdam entfernen und mit Sonde
abnehmen. Clariant ANGELUS® D-SENSE-
Desensibilisierungsmittel fur 10 Min auftragen.

AUFBEWAHRUNG

Produkt zwischen 5 und 25°C lagern. Produkt weder
einfrieren noch hohen Temperaturen aussetzen. Vor
direkter Lichteinwirkung.

VORSORGEMASSNAHMEN

Die Zahnaufhellung muss unter Aufsicht des
Zahnarztes erfolgen;

Der Patient muss in guter gesundheitlicher
Verfassung sein;

Dieses Produkt ist weder fur Schwangere, Stillende
noch Kindern unter 15 Jahren indiziert;

Der Patient muss Uber die Technik und die
Ergebnisse der Behandlung unterrichtet werden;

Der Patient muss darauf aufmerksam gemacht
werden, dass das Clariant ANGELUS® Office-Gel
zu 35% keine Restaurationen aufhellt;

Die Zahnaufhellung kann bei strukturell geanderten
Zahnen (Amelogenese, imperfekte Dentinbildung
und Flecken durch Fluorose) oder bei Zahnen mit
starker Verfarbung durch Tetracyclin und anderen,
wahrend der Zahnbildung eingenommenen
Medikamenten, unwirksam sein;

Der Patient muss Uber eine evtl. Erhéhung der
Zahnempfindlichkeit gegentber Kalte wahrend
der Behandlung aufmerksam gemacht werden.
Zur Kontrolle der Zahnempfindlichkeit empfiehlt
sich das Auftragen des Desensibilisierungsgels
Clariant ANGELUS® D-SENSE bei Ende der
Aufhellungssitzung;

Das Gel mit 35% Wasserstoffperoxid verursacht
Verbrennungen. Kontakt des Produkts mit

den weichen Mundgeweben, Haut und Augen
vermeiden. Der Zahnarzt und das Hilfspersonal
muissen Handschuhe, Gesichtsschutz und Brille
tragen. Der Patient muss Schutzbrille tragen

und seine weichen Mundgewebe muissen isoliert
werden;

Im Fall von Kontakt mit der Haut oder intraoralem
lebendigen Gewebe, Peroxid durch Bedeckung
der entsprechenden Stelle mit einigen Tropfen
der Clariant ANGELUS® NEUTRALIZE-L6sung
neutralisieren und anschlie®end abwaschen;

Dieses Produkt darf nicht an Patienten angewandt
werden, die auf seine Bestandteile allergisch
reagieren;

Dieser Vorgang kann flr hochstens 4 Sitzungen
wiederholt werden. Bei Zahnempfindlichkeit

A

Haustechnik (Clariant ANGELUS® HOME)
indizieren oder Empfindlichkeitsursache
prufen. Falls eine Kontrolle oder Anpassung
(Riss, marginale Infiltration, nicht karidse
Zervikalverletzung, usw.) mdglich ist, Vorgang
wiederholen;

Das Aufhellungsgel kann nach dem Gebrauch

fir hochstens 7 Tage im Kihlschrank aufbewahrt
werden.

Svenska

Vateperoxid
BESKRIVNING

Tandblekningsmedel med 35 % vateperoxid. For
anvandning av tandlakare.

INDIKATIONER

Tandblekningsmedel for missfargade téander att
anvandas av tandldkare pa mottagning.

SAMMANSATTNING

35 % vateperoxid
Fortjockningsmedel
Desensibiliserande medel,;
Glykol

Neutraliserande medel
konserveringsmedel
Apelsinpigment
Avjoniserat vatten.
BRUKSANVISNING

1. Rengor forst tdnderna och registrera sedan
tandfargen vid behandlings borjan med hjalp av
VITA*-fargguiden eller ett fotografi.

2. Torka tanderna och utfér en noggrann relativ
isolering med Clariant Dam tandkaottsbarriar som
tacker tandkottsvavnader som maste ljushardas i 10
sekunder for varje tand.

4. Fast de tva Clariant Office-sprutorna (A och
B) tillsammans och blanda innehallet genom att
vaxelvis trycka kolven upp till 10 ganger. Tryck
sedan in allt det blandade innehallet i en av
sprutorna.

5. Applicera blekningsgel pa varje tandyta som ska
behandlas, buckalt och proximalt. Gellagret ska ha
en tjocklek pa 1 mm.

6. Gelet bor vara kvar pa tanden i upp till 45 minuter.
Avlagsna syrebubblor med en engangsborste. | fall
dar patienten klagar 6ver kanslighet bor produkten
avlagsnas och orsaken klarlaggas (sprickor,
infiltrering, blottlagd dentinyta osv.).

7. Ta bort gelet efter 45 minuter med en aspirerande
endodontisk spets (Flex Endodontic Aspirator) och
skolj sedan i rikligt med vatten.

8. Ta bort tandkéttsbarridren och alla
materialrester med en dentalsond. Applicera
desensibiliseringsmedlet Clariant D-Sense i 10
minuter.

FORVARING
Temperatur vid férvaring bér vara mellan 5 och 25°



C. Produkten far ej djupfrysas eller utsattas for hdga
temperaturer. Utsatt inte for direkt ljus.

FORSIKTIGHETSATGARDER

Tandblekning bor alltid ske i samrad med
tandlakare.

Patienten bor vara vid god oral och allman halsa;

Denna produkt bor inte anvandas under graviditet,
vid amning och av barn under 15 ars alder.

Patienten bor alltid informeras om metoder och
behandlingsresultat.

Patienten bor informeras om att Clariant Office gel
inte bleker direkta eller indirekta lagningar.

Tandblekning kan visa sig ineffektivt mot strukturellt
forandrade tander (amelogenesis, dentinogenesis
imperfecta och fluorosflackar) eller mycket uttalad
missfargning som orsakas av tetracyklin eller
andra lakemedel som intagits systemiskt under
tandbildning.

Patienten bor varnas om mojlig 6kning

av tandkanslighet for kalla stimuli under
behandlingen. For att begransa kansligheten
rekommenderas anvandning av Clariant D-Sense
desensibiliseringsgel efter varje blekningstillfalle.

Gelets 35-procentiga vateperoxidhalt asamkar
brannskador vid kontakt med huden. All kontakt
med mjuka orala vavnader, hud och 6gon méste
darfor undvikas. Tandlékare och tandskoterskor
bor anvanda handskar, skyddsmask och
skyddsglaségon. Aven patienten bor anvanda
skyddsglaségon och patientens mjuka orala
vavnader bor isoleras pa lampligt satt.

Vid oavsiktlig kontakt med hud eller intraoral
vavnad, neutralisera peroxiden med nagra droppar
Clariant Neutralize-l6sning och skolj sedan.

Denna produkt far inte anvandas pa patienter

som ar allergiska mot nagon av produktens
komponenter.

Detta forfarande far upprepas hogst 4 ganger.

Vid tandkanslighet, bor sjalvbehandling
rekommenderas (Clariant Home). Kanslighetens
orsaker bor faststallas. Om dessa orsaker kan
kontrolleras (sprickor, lackage, icke-kariesbetingade
lesioner o.s.v.), upprepa behandlingen pa
tandlakarmottagning med Clariant Office;
Blekningsgel kan efter ppnandet forvaras i kylskap
i upp till 7 dagar.

Danish

Hydrogenperoxid

BESKRIVELSE

Tandblegningsmiddel til professionelt brug baseret
pa 35% hydrogenperoxid.

INDIKATIONER

Blegning af misfarvede taender til professionelt brug
i tandklinik.

SAMMENSATNING
35% hydrogenperoxid;
Fortykningsmiddel;

A

Desensibilisering agenter;
Glycaol;
Neutraliseringsmiddel;
Konserveringsmidler;
Orange pigment;
Deioniseret vand.
BRUGSANVISNING

1. Efter rengering af taeenderne, registreres den
indledende tandfarve ved hjeelp af VITA* farveguide
eller et fotografi.

2. Tor teenderne og foretag en omhyggelig
relativ isolering med Clariant Dam gingival barriere,
der daekker de gingivale veeyv, der skal lyshaerde i 10
sekunder pa hver tand.

4. Pafar de to Clariant Office sprojter (A og B)
sammen, og bland deres indhold ved skiftevis at
trykke stemplet op til 10 gange, og skub hele det
blandede indhold i en af sprgjterne;

5. Pafar blegegelen pa buccale og proximale
overflader af hver tand, der skal bleges. Laget af
gele bar have en tykkelse pa 1 mm;

6. Gelen ber forblive pa teenderne i op

til 45 minutter. For at frigere iltbobler, brug en
engangsbgrste. Hvis patienten rapporterer nogen
felsomhed, fijern produktet og fastsla arsagen
(revner, infiltration, udsat dentin, etc.);

7. Efter 45 minutter fjernes gelen med en
opsugning endodontisk spids (Flex Endodontisk
Aspirator) og der skylles grundigt med vand;

8. Fjern gingival barrieren og alle rester med
en dental probe. Pafgr desensitiverende middel
Clariant D-Sense i 10 minutter.

LAGRING

Produktet opbevares ved temperaturer mellem 5 og
25°C. Produktet ma ikke fryses eller udseettes for
hgje temperaturer. Ma ikke udsaettes for direkte lys.

FORHOLDSREGLER

Tandblegning ber altid udfgres under opsyn af en
tandleege;

Patienten skal have god oral og generel sundhed;

Dette produkt er ikke anbefalet under graviditet,
amning og for bgrn under 15;

Patienten skal instrueres om teknikken og
resultaterne af behandlingen;

Patienten bgr advares om, at Clariant Office gel ikke
bleger dentale genopbygninger;

Tandblegning kan veere ineffektivt i tilfeelde af
strukturelt a&endrede teender (amelogenesis,
tanddannelsesforstyrrelse og fluorose pletter) eller
meget udtalt misfarvning forarsaget af tetracyclin og
andre stoffer, der tages systemisk under dannelsen
af teender,;

Patienten bgr advares om en mulig stigning i tand
folsomhed for kulde stimuli under behandlingen. Til
at styre denne fglsomhed, anvendelse af Clariant
D-Sense desensibiliserende gel ved slutningen af
den blegende session anbefales;

The 35% hydrogen peroxide content of the gel
causes burning of the skin. All contact of the
product with soft oral tissues, skin and eyes must be



avoided. The dentist and dental assistants should
wear gloves, masks and goggles. The patient
should wear protective glasses and their oral soft
tissues should be adequately isolated;

In case of accidental contact with the skin or
intraoral tissue, neutralize the peroxide covering
the area with a few drops of the Clariant Neutralize
solution and then wash;

This product cannot be used on patients allergic to
any of its components;

This procedure can be repeated for a maximum of
4 sessions. In case of tooth sensitivity, the home
technique should be indicated (Clariant Home). The
sensitivity causes should be established. If these
causes can be controlled (cracks, leakage, non-
carious cervical lesions, etc), repeat the in-office
procedure with Clariant Office;

The whitening gel can be stored in the refrigerator
after use for up to 7 days.

Suomi

Vetyperoksidi

KUVAUS

Hampaiden valkaisu ammattilaiskayttéon,
pohjautuen 35% vetyperoksidiin.
KAYTTOTARKOITUS

Varjaytyneiden hampaiden valkaisu
ammattimaiseen kayttdon hammaslaakarin
vastaanotolla.

KOOSTUMUS

35% vetyperoksidia;

Suuruste;

Herkkyytta poistavat aineet;

Glykooli;

Neutralisointiaine;

Sailytysaineet;

Oranssi pigmentti;

Deionisoitu vesi.

KAYTTOOHJEET

1. Hampaiden puhdistuksen jalkeen, rekisterdi

alkuperainen hampaiden vari kayttaen VITA*
savykarttaa tai valokuvaa.

2. Kuivaa hampaat ja suorita varovainen eristys
Clariant Dam iensuojalla, suojaten kudoksia, ja
se pitaa valokovettaa 10 sekuntia jokaisessa
hampaassa.

4. Liitd kaksi Clariant Office ruiskua (A ja B) yhteen,
ja sekoita niiden sisallét painaen mantaa vuorotellen
10 kertaa, sitten laita ainesseos yhteen ruiskuista;

5. Levita valkaisugeeli poskien alueelle ja erikseen
joka hampaaseen, jotka valkaistaan. Geelikerroksen
tulisi olla noin 1 mm paksu;

6. Geelin tulee pysya hampaissa enintdan 45
minuuttia. Vapauttaaksesi ilmakuplia, kayta
kertakayttoista harjaa. Jos potilas ilmoittaa mistdan
herkkyydesta, poista tuote ja selvitd aiheuttaja
(halkeama, reika, paljastunut hammasluu, jne.);

7.45 minuutin jalkeen, poista geeli imevalla karjella
(Flex Endodontic Aspirator) ja huuhtele huolellisesti
vedellg;

8.Poista iensuoja ja kaikki jaamat. Levita
herkkyydenpoistoaine Clariant D-Sense 10
minuutiksi.

SAILYTYS

Sailyta tuote 5-25°C:ssa. Ala jaadyta tuotetta tai
altista sita korkeille lampdtiloille. Ala altista suoralle
valolle.

VAROTOIMENPITEET

Hampaiden valkaisu tulee aina suorittaa
hammaslaakarin valvonnassa,;

Potilaalla tulee olla hyvat hampaat seka hyva
yleisterveys;

Tata tuotetta ei suositella kaytettavaksi raskauden
aikana, imettaessa tai alle 15-vuotiaille lapsille;

Potilasta tulee ohjeistaa valkaisutekniikassa seka
hoidon tuloksissa;

Potilasta tulee varoittaa siita, ettd Clariant Office-
geeli ei valkaise hampaiden korjauskonhtia;

Hampaiden valkaisu saattaa olla tehotonta
tapauksissa, joissa on rakenteellisesti muunneltu
hampaita (amelogenesis, dentinogenesis imperfecta
seka fluoroosi-tahrat) tai erittain vahvat varjaytymat,
jotka ovat aiheutuneet tetrasykliinista tai muista
|&akkeista joita on otettu hampaiden kasvun aikana;

Potilasta tulee varoittaa mahdollisesta
hampaiden kylmaherkkyydesta hoidon
aikana. Hallitaksesi tata herkkyytta, Clariant
D-Sense herkkyydenpoistogeelin levittdminen
valkaisusession jalkeen on suositeltavaa;

35% vetyperoksidigeelin ainesosat aiheuttavat ihon
polttelua. Kaikki kontakti tuotteen ja pehmeiden
suun kudoksien, ihon seka silmien kanssa tulee
valttaa. Hammaslaakarin ja hoitajien tulee kayttaa
hanskoja, maskia seka suojalaseja. Potilaan tulee
kayttda suojalaseja ja hanen ienrajansa tulee
eristaa asianmukaisesti;

Jos kontakti vahingossa muodostuu ihon tai suun
sisapintojen kanssa, neutralisoi peroksidin peittama
alue muutamalla tipalla Clariant Neutralize-ainetta,
ja pese alue;

Tata tuotetta ei voi kayttaa potilaat, jotka ovat
allergisia millekaan taman tuotteen ainesosista;

Tama toimenpide voidaan toistaa maksimissaan

4 kertaa. Jos hampaissa esiintyy herkkyytta, tulisi
kokeilla kotivalkaisutekniikkaa (Clariant Home).
Herkkyyden syy tulee myos selvittaa. Jos naita
syita voidaan kontrolloida (halkeamat, vuoto,
juuriongelmat, jne), toista hammaslaakarivalkaisu
Clariant Office tuotteella;

Valkaisugeelia voidaan sailyttaa jadkaapissa kayton
jalkeen maksimissaan 7 paivaa.

Hrvatski



Vodikov peroksid

DEFINICIJA

Profesionalno izbjeljivanje zuba vodikovim
peroksidom (35 %).

INDIKACIJE

Profesionalno izbjeljivanje zuba u stomatoloskoj
ordinaciji.

SASTAV

Vodikov peroksid, 35 %;

Agens za zgu$njavanje;

Sterilizacijski agensi;

Glikol;

Agens za neutralizaciju;

Konzervansi;

Narancasti pigment;

Deionizirana voda.

UPUTE ZA UPORABU

1. Nakon §to pranja zuba, registrirajte pocetnu boju
zuba pomocu VITA* palete nijansi ili fotografije.

2. Osusite zube i pazljivo ih relativno izolirajte
pomocu Clariant Dam $titnika za desni koji pokriva
tkiva desni zbog tretmana svjetlom, po 10 sekundi
za svaki zub.

3. Spojite dvije Clariant Office Sprice (AiB)i
pomijeSajte njihov sadrzaj naizmjeni¢nim guranjem
Cepova do 10 puta, a zatim pogurajte Citav
pomijeSani sadrzaj iz Sprica;

4. Nanesite gel za izbjeljivanje na unutradnje i
vanjske povrsine svakog od zuba koji izbjeljujete.
Sloj gela treba biti debeo 1 mm,;

5. Gel na zubu treba ostati do 45 minuta. Mjehuri¢e
kisika ispustite pomocu jednokratne Cetkice. Ako
se pacijent pozali na osjetljivost, uklonite proizvod

i ustanovite uzrok (pukotine, prodiranje, izloZzenost
dentina itd.);

6. Nakon 45 minuta uklonite gel aspiracijskim
endodontskim nastavkom (Flex Endodontic
Aspirator) i temeljito ga isperite vodom;

7. Uklonite Stitnik za desni i sve ostatke
stomatoloSkom sondom. Nanesite sterilizacijski
agens Clariant D-Sense na 10 minuta.

CUVANJE

Proizvod skladistite na temperaturama izmedu 5 i
25 °C. Nemojte ga zamrzavati niti izlagati visokim
temperaturama. Nemojte ga izlagati izravnoj
svjetlosti.

MJERE OPREZA

Izbjeljivanje zuba uvijek se mora odvijati pod
nadzorom stomatologa;

Pacijent mora biti dobrog oralnog i op¢enitog
zdravlja;

Upotreba proizvoda nije preporucljiva tijekom
trudnoce, dojenja ili za djecu ispod 15 godina;
Pacijenta treba uputiti u tehniku i rezultate tretmana;
Pacijenta treba upozoriti kako gel Clariant Office ne
izbjeljuje popravljane zube;

Izbjeljivanje zuba moze biti neucinkovito u
slu¢ajevima kad su zubi strukturalno izmijenjeni

(amelogeneza, dentinogeneza imperfecta i
fluoroza) ili u slu€aju vrlo izrazene promjene boje
uzrokovane tetraciklinima i drugim lijekovima koji su
se sistemati¢no uzimali tijekom razdoblja razvijanja
zuba;

Pacijenta treba upozoriti na mogu¢ porast
osjetljivosti zuba na hladnocu za vrijeme tretmana.
Kako bi se ta osjetljivost umanijila, preporucujemo
nanoSenje gela za smanjenje osjetljivosti Clariant
D-Sense na kraju postupka izbjeljivanja;

Agens s gelom od vodikovog peroksida (35 %)
uzrokuje opekline koZe. Treba izbjegavati doticaj
proizvoda s mekim tkivima usne Supljine, koZzom i
oCima. Stomatolog i asistenti trebaju nositi rukavice,
maske i zastitne naoCale. Pacijent treba nositi
zastitne naocale, a meka tkiva usne Supljine treba
adekvatno izolirati;

U slu€aju nehoti¢nog doticaja s kozom ili tkivom

usne Supljine, peroksid neutralizirajte tako da na
podrucje nakapate nekoliko kapi otopine Clariant
Neutralize, a zatim ga isperite;

Proizvod ne smiju koristiti pacijenti alergi¢ni na neke
od njegovih sastavnih dijelova;

Postupak se smije ponavljati najvise 4 puta. U
slucaju osjetljivosti zuba, treba odabrati ku¢nu
tehniku (Clariant Home). Potrebno je utvrditi uzroke
osjetljivosti. Ako je uzroke moguce kontrolirati
(pukotine, prodiranje, lezije koje nisu uzrokovane
karijesom itd.), ponovite postupak u ordinaciji
koriste¢i Clariant Office;

Gel za izbjeljivanje nakon upotrebe mozZete Cuvati u
hladnjaku do 7 dana.

Slovenscina
Vodikov peroksid
DEFINICIJA

Belilo zob za profesionalno uporabo na osnovi 35%
vodikovega peroksida.

INDIKACIJE

Beljenje obarvanih zob za profesionalno uporabo v
zobozdravstveni ambulanti.

SESTAVA

35% vodikov peroksid;

ZgoScevalec;

Sredstva za zmanj$anje obcutljivosti;
Glikol;

Nevtralizator;

Konzervansi;

Oranzni pigment;

Deionizirana voda.

NAVODILA ZA UPORABO

1. Po €iS&enju zob, registrirajte zaetno barvo zob z
uporabo sistema VITA* ali fotografijo.

2. Osusite zob in opravite previdno izolacijo z
gingivalno pregrado Clariant Dam, ki pokriva
gingivalna tkiva ob polimerizaciji s Casom 10 sekund
na vsakem zobu.

3. Namestite dve brizgalki Clariant Office (A in



B) skupaj in zmesSajte vsebino z izmeni¢nim
pritiskanjem batov do 10 krat, nato iztisnite celotno
zmesano vsebino v eno od brizgalk.

4. Uporabite belilni gel na obrazni in proksimalni
povrsini vsakega zoba za beljenje. Debelina plasti
gela naj bo 1 mm;

5. Gel naj ostane na zobu do 45 minut. Za
odstranjevanje mehurckov zraka uporabite SCetko
za enkratno uporabo. Ce pacient javi ob&utljivost,
odstranite izdelek in ugotovite vzrok (razpoke,
infiltracija, izpostavljena zobovina itd.);

6. Po 45 minutah odstranite gel z aspiratorno
endodontsko konico (Flex Endodontic Aspirator) in
dobro izperite z vodo;

7. Odstranite gingivalno pregrado in ostanke z
ro¢nim dentalnim instrumentom. Uporabite sredstvo
za zmanjSanje obcutljivosti Clariant D-Sense za 10
minut.

SHRANJEVANJE

Hranite izdelek pri temperaturah med 5 in 25°C. Ne
zamrzujte ali izpostavljajte visokim temperaturam.
Ne izpostavljajte neposredni svetlobi.

OPOZORILA

Beljenje zob mora biti vedno pod nadzorom
zobozdravnika;

Pacient mora imeti dobro oralno in splo$no zdravje;

Uporaba tega izdelka ni priporocljiva med
nosecnostjo, dojenjem in za otroke do 15. leta;

Pacient mora biti pou€en o tehniki in rezultatih
postopka;

Pacient mora biti opozorjen, da Clariant Office ne
beli zobnih restavracij;

Beljenje zob ni ucinkovito v primerih strukturno
spremenjenih zob (amelogeneza, dentinogeneza
imperfekta in sledi fluora) ali zelo poudarjenega
razbarvanja zaradi tetraciklinov ali drugih sistemskih
zdravil, uporabljanih med formiranjem zob;

Pacient mora biti opozorjen na mozno povecanje
obcutljivosti zoba na hladno med postopkom. Za
kontrolo te obcutljivosti je priporocljiva uporaba gela
za zmanjSanje obcutljivosti Clariant D-Sense na
koncu postopka beljenja;

35% vodikov peroksid v gelu povzro€a ozig koze.
Potrebno se je izogibati kontaktu izdelka z mehkimi
oralnim tkivi, kozo in o€mi. Zobozdravnik in asistent
morata nositi rokavice, masko in o¢ala. Pacient
mora nositi za&€itna o€ala, mehka oralna tkiva pa
mora imeti ustrezno zasditena;

V primeru nezelenega kontakta s koZo ali
intraoralnim tkivom nevtralizirajte podrocje
peroksida z nekaj kapljicami raztopine Clariant
Neutralize in nato izperite;

Tega izdelka ne uporabljajte na pacientih, alergic¢nih
na katero od komponent;

Ta postopek lahko ponovite maksimalno 4-krat.

V primeru obcutljivosti zoba je indicirana domaca
tehnika (Clariant Home). Potrebno je ugotoviti
vzrok obdutljivosti. Ce je mozno te vzroke nadzirati
(razpoke, puscanje, ne-kariesne posSkodbe zobnega
vratu itd.), ponovite postopek s Clariant Office;

Gel za beljenje lahko hranite v hladilniku do 7 dni.

A

Slovensky

Peroxid vodika
DEFINICIA

Zubné bielidlo na profesionalne pouzitie, zalozené
na 35 % peroxide vodika.

INDIKACIA

Bielenie zafarbenych zubov na profesionalne
pouzitie v ordinacii.

ZLOZENIE

35 % peroxid vodika;

Zahustovadlo;

Znecitlivejuce prostriedky;

Glykol,

Neutralizujuci prostriedok;

Konzervacné prostriedky;

Oranzova farba;

Deionizovana voda.

POKYNY NA POUZITIE

1. Po vycisteni zubov zaznamenajte pévodnu farbu
zubov pomocou farebnej vzorkovnice VITA* alebo
ich vyfotografuijte.

2. Osuste zuby a vykonaijte starostlivo izolaciu
pomocou dasnovej bariéry Clariant Dam; zakryte
tkanivo dasien, ktoré sa musi pri kazdom zube
oSetrit svetlom poc€as 10 sekund.

3. Spojte dve injekéné striekacky Clariant Office (A
a B) a zmiesajte obsah striedavym stlacanim piesta
maximalne 10-krat, potom natiahnite cely zmieSany
obsah do jednej z injekénych striekaciek;

4. Aplikujte bieliaci gél na bukalne a proximalne
povrchy jednotlivych zubov, ktoré sa maju bielit.
Vrstva gélu by mala mat hrubku 1 mm;

5. Gél by mal zostat na zube po¢as maximalne 45
minut. Na uvolnenie kyslikovych bubliniek pouZzite

jednorazovu kefku. Pokial pacient oznami citlivost,
produkt odstrante a zistite dévod (trhliny, infiltracia,
obnazeny dentin atd’.);

6. Po 45 minatach odstrarite gél pomocou
endodontického aspiratora (Flex Endodontic
Aspirator) a riadne oplachnite vodou;

7. Snimte dasnovu bariéru a v3etky rezidua
pomocou zubnej sondy. Naneste znecitlivejuci
pripravok Clariant D-Sense na 10 minut.
SKLADOVANIE

Vyrobok skladujte pri teplotach od 5 do 25 °C.
Vyrobok nezmrazujte a nevystavujte ho vysokym
teplotam. Nevystavujte ho priamemu svetlu.
PREDBEZNE OPATRENIA

Bielenie zubov sa musi vzdy vykonavat' pod
dohfadom stomatologa;

Pacient musi byt zdravy a musi mat’ zdravé usta;
Tento vyrobok sa neodporuc¢a pocas tehotenstva,
doj€enia a u deti mladSich ako 15 rokov;

Pacient musi byt informovany o spésobe oSetrenia
a jeho vysledkoch;

Pacienta je nutné upozornit, ze gél Clariant Office
nebieli zubné nahrady;



Bielenie zubov mdze byt neucinné v pripade
Strukturalne poskodenych zubov (amelogenéza,
dentinogenéza a fluoridové skvrny) alebo velmi
silného zafarbenia spdsobeného tetracyklinom

a inymi liekmi, systematicky uzivanymi v Case
formovania zubov;

Pacienta je nutné informovat o moznom zvy3eni
citlivosti zubov na studené pocas oSetrenia. Na
potlagenie tejto citlivosti sa odporuca aplikovat na
konci bielenia znecitlivejuci gél Clariant D-Sense;
Obsah 35 % peroxidu vodika v géle spdsobuje
popalenie pokozky. Je nutné zaistit, aby nedoslo
ku kontaktu vyrobku s makkymi tkanivami ust,
pokoZkou a o€ami. Zubny lekar a asistenti musia
pouzivat rukavice, masky a ochranné okuliare.
Pacient musi mat’ ochranné okuliare a je nutné
prislusne izolovat makké tkaniva dutiny ustnej;

V pripade nahodného kontaktu s pokozkou alebo
ustnym tkanivom neutralizujte peroxid oSetrenim
niekolkymi kvapkami roztoku Clariant Neutralize a
potom oplachnite;

Tento produkt sa nesmie pouzivat u pacientov
alergickych na niektoru jeho zlozZku;

Tento postup je mozné opakovat maximalne 4-krat.
V pripade citlivosti zubov by sa mala indikovat
domaca metdda (Clariant Home). Mali by sa zistit
dbvody citlivosti. Pokial je mozné tieto dévody
potlagit (trhliny, presakovanie, |ézia kréku bez
kazu atd.), opakujte postup v ordinacii pomocou
prostriedku Clariant Office;

Po pouziti je mozné bieliaci gél skladovat v
chladnicke pocas az 7 dni.

Polski

Woda utleniona
DEFINICJA

Profesjonalny wybielacz stomatologiczny oparty na
35% Nadtlenku Wodoru.

WSKAZANIA

Profesjonalne wybielanie przebarwionych zebow.
SKLAD

Nadtlenek wodoru, 35%;
Zageszczacz;

Srodki odczulajace;

Diole;

Czynnik neutralizujgcy;
Konserwanty;

Pigment pomaranczowy;

Woda dejonizowana.
INSTRUKCJA UZYTKOWANIA

1. Po oczyszczeniu zebow zarejestrowac kolor
poczatkowy za pomocg skali VITA lub fotografii;

2. Osuszy¢ zeby i za pomocg bariery izolacyjnej
Clariant Dam dokona¢ wzdtuz linii dzigset doktadnej
wzglednej izolacji i utwardzi¢ swietlnie w ciggu 10
sekund kazdy zgb, ktéry ma podlec wybielaniu;

3. Potgczy¢ dwie strzykawki Clariant Office
(strzykawka A i B) i miesza¢ wciskajgc ttoki na

A

przemian, az do 10 razy, a nastepnie wcisng¢ do
jednej ze strzykawek catg wymieszang zawartosgé;
4. Natozy¢ zel wybielajgcy na catg zewnetrzng i
styczng powierzchnie kazdego zeba, ktory ma byc¢
wybielony. Warstwa zelu powinna mie¢ grubos¢ 1
mm;

5. Zel powinien pozosta¢ na zebach do 45 minut.
Aby uwolni¢ ewentualne pecherzyki tlenu stosowaé
jednorazowe pedzelki. W przypadku zalenia sie
pacjenta na wrazliwos$¢ usungc¢ produkt i oceni¢
przyczyne (pekniecie, infiltracja, odstonietg zebina,
itp.);

6. Po 45 minutach usung¢ zel odsysajgc go za
pomocg kaniuli endodontycznej i doktadnie sptukac
woda;

7. Usunh za pomocg zgtebnika bariere izolacyjng
dzigset. Natéz na 10 minut Zel odczulajgcy Clariant
D-Sense.

PRZECHOWYWANIE

Produkt przechowywa¢ w temperaturze od 5 do

25°C. Nie zamrazac produktu ani nie wystawia¢

na dziatanie wysokich temperatur. Chroni¢ przed
bezposrednimi promieniami Swiatta.

SRODKI OSTROZNOSCI

Wybielanie zebéw powinno by¢ zawsze
wykonywane pod nadzorem lekarza stomatologa;
Pacjent powinien by¢ w ogdlnie dobrym stanie
zdrowia i mie¢ zdrowg jame ustng;

Produkt ten nie jest zalecany dla kobiet w cigzy,
matek karmigcych i dzieci do lat 15;

Pacjent musi by¢ poinformowany o technice
wybielania i jego wynikach;

Nalezy ostrzec pacjenta, iz zel Clariant Office nie
rozjasnia wypetnien stomatologicznych;

Wybielanie zebéw moze by¢ nieskuteczne w
przypadku zebdw zmienionych strukturalnie
(amelogenesis imperfecta, dentinogenesis
imperfecta, fluoroza) lub ze znacznymi
przebarwieniami spowodowanymi tetracykling czy
innymi lekami przyjmowanymi systematycznie
podczas rozwoju zebdw;

Pacjent powinien zosta¢ poinformowany o
mozliwym wzroscie nadwrazliwosci zebow na
zimno w trakcie leczenia. W celu kontrolowania

tej wrazliwosci, zaleca sie aplikowanie zelu
odczulajgcego Clariant D-Sense po zakonczeniu
sesji wybielania;

Zel z 35% nadtlenku wodoru powoduje oparzenia.
Nalezy unika¢ kontaktu produktu z tkankami
miekkimi jamy ustnej, skory i oczu. Stomatolog

i jego asystenci powinni nosic¢ rekawice, maski i
okulary ochronne. Pacjent powinien mie¢ zatozone
okulary ochronne, a tkanki miekkie jego jamy ustnej
powinny by¢ odpowiednio zabezpieczone;

W przypadku kontaktu produktu ze skorg lub zywa
tkankg jamy ustnej zneutralizowaé nadtlenek
pokrywajgc obszar kilkoma kroplami roztworu
Clariant Neutralize, a nastepnie przemy¢ wodg;

Produkt nie moze by¢ stosowany u pacjentow
uczulonych na jego skfadniki;

Procedura ta moze by¢ powtarzana maksymalnie



4 razy, w przypadku nadwrazliwosci zebéw

nalezy poradzi¢ technike domowego wybielania
zebow (Clariant Home) lub zweryfikowac

powdd wrazliwosci. Jesli mozliwa jest kontrola

lub skorygowanie (pekniecie, mikroprzeciek,
nieprochnicowe uszkodzenia szyjki etc ...)
powtdrzy¢ procedure;

Po uzyciu zel wybielajgcy moze byé przechowywany
w lodowce przez maksymalnie 7 dni.

Eesti

Vesinikperoksiid
TOOTEMAARATLUS

35% vesinikperoksiidi baasil hambavalgendaja
erialaseks kasutuseks.

NAIDUSTUSED

Tumenenud hammaste valgendamine spetsialisti
poolt.

KOOSTIS

Vesinikperoksiid, 35%;
pakendaja;

dlitundlikkust vahendavad ained;
glikool;

neutralisaatorid;

sailitusained;

oranz pigment;

deioniseeritud vesi.
KASUTUSJUHEND

1. Parast hammaste puhastamist registreerige algne
hambavarv varviskaalal VITA* voi fotograafiliselt;

2. Kuivatage hambad ja isoleerige hambad hoolikalt
igemekaitsebarjaariga Clariant Dam, Umbritsedes
igemekoe, ja valguskdvastage iga valgendatavat
hammast 10s;

3. Uhendage kaks Clariant Office siistalt (stistal A

ja B) ja segage, vajutades kolbe vaheldumisi kuni

10 korda, seejarel vajutage kogu segatud sisu Uhe
sustla sisse;

4. Kandke valgendusgeel peale tervele iga
valgendatava hamba vestibulaarsele ja
proksimaalsele pinnale. Geelikiht peab olema 1mm
paksune;

5. Geel peab jadma hammastele kuni 45 minutiks.
Véimalike hapnikumullide vabastamiseks

kasutage Uhekordset pintslit. Kui patsient tunnetab
dlitundlikkust, eemaldage geel ja hinnake selle
pdhjust (mbra, infiltratsioon, dentiin paljastunud jne);
6. Parast 45 minuti méédumist eemaldage geel
vastava imiseadmega (Flex Suctor Endodéntico) ja
peske rohke veega;

7. Eemaldage igemekaitsebarjaar ja koik selle
jaagid hambasondiga. Kandke peale Ulitundlikkust
vahendavat toodet Clariant D-Sense 10 minutiks.

HOIDMINE

Hoida toodet temperatuurivahemikus 5-25°C.
Toodet mitte kilmutada ega jatta kuuma katte.

A

Kaitsta otsese valguse eest.
ETTEVAATUSABINOUD

Hammaste valgendamist tuleb alati teha hambaarsti
nduande jargi;

Patsiendi suu tervislik seisund ja ka Uldine tervislik
seisund peab olema hea,;

Toode ei ole soovitatav rasedatele, imetavatele
emadele ega alla 15aastastele;

Patsienti tuleb juhendada, kuidas toodet kasutada ja
mis tulemusi oodata;

Patsienti tuleb hoiatada, et valgendusgeel Clariant
Office ei valgenda hambaparandusi;

Hammaste valgendus ei pruugi olla tdhus
struktuuriliselt muudetud hammaste puhul
(amelogenesis imperfecta e parilik displaasia

voi dentinogensis imperfecta ja fluoroos) voi

vaga tugeva varvimuutuse korral, mis on tingitud
tetratstkliinist ja muudest hammaste moodustumise
ajal sustemaatiliselt manustatavatest ravimitest;

Patsienti tuleb hoiatada to6tlemise ajal véimalikust
hammaste Ulitundlikkuse suurenemisest kilma
suhtes. Selle Ulitundlikkuse vahendamiseks on
soovitatav kanda valgendusprotseduuride 16pus
hammastele ulitundlikkust vahendavat geeli Clariant
D-Sense;

35% vesinikperoksiidi geel tekitab pdletushaavu.
Valtida toote sattumist pehmetele suukudedele,
nahale ja silma. Hambaarst ja abimeeskond peab
kasutama kaitsekindaid, -maski ja -prille. Patsient
peab kasutama kaitseprille ja tema pehmed
suukoed peavad olema nduetekohaselt isoleeritud;
Juhuslikult nahale véi suusisesele eluskoele
sattumise korral neutraliseerida peroksiid, kattes
ala mdne tilga neutraliseeriva lahusega Clariant
Neutralize, ja seejarel pesta;

Seda toodet ei vdi kasutada patsientidel, kes on
allergilised toote koostisainetele.

Seda protseduuri voib korrata maksimaalselt kuni 4
korda, hammaste Ulitundlikkuse korral naidustada
kodune tehnika (Clariant Home) voi selgitada valja
dlitundlikkuse pdhjus. Kui need pdhjused saab
korvaldada voi parandada (mérad, marginaalne
infiltratsioon, mitte kaariesest tingitud hambakaela
vigastus jne...), voib protseduuri korrata;
Valgendusgeeli vdib parast kasutamist hoida
kilmkapis kuni 7 paeva.

Lietuviskai
Vandenilio peroksidas

APRASYMAS

Profesionalaus naudojimo baliklis i§ 35% vandenilio
peroksido.

INDIKACIJOS

Danty balinimas patamséjusiems dantims,
profesionaliam naudojimui.

SUDETIS
Vandenilio peroksidas, 35%.
Tirstiklis;



Desensibilizuojan¢ios medziagos;
Glikolis;

Neutralizuojanciosios medziagos;
Konservantai;

Apelsiny pigmentas;
Dejonizuotas vanduo.
NAUDOJIMO INSTRUKCIJOS

1. 18valykite dantis, tuomet pazymékite pradine
spalvg naudodamiesi VITA* skale arba nuotraukos
pagalba.

2. Nusausinkite dantis ir atlikite kruopscig jy
izoliacijg danteny apsaugos Clariant Dam pagalba,
apvesdami danteny audinj, tuomet 10 sekundziy

Sviesa polimerizuokite kiekvieng dantj, kurj balinsite.

3. Sujunkite abu Clariant Office SvirkStus (Svirkstai
A'ir B) ir sumaiSykite jy turinj pakaitomis spausdami
stumoklius iki 10 karty, tuomet suSvirkskite visg
sumaisyta turinj j vieng i$ dviejy Svirksty.

4. IStepkite balinimo Zelé ant viso kiekvieno danties,
kurj balinsite, bukalinio ir proksimalinio pavirsiaus.
Zelés sluoksnis turi bati Tmm storio.

5. Zelé turi likti ant danty iki 45 minugiy. Galimy
deguonies burbuly pasalinimui naudokite
vienkartinj Sepetélj. Jei pacientui pasireiskia bet
koks jautrumas, paSalinkite produktg ir nustatykite
jautrumo priezastj (jskilimai, infiltracija, atviras
dentinas, t.t.).

6. Praéjus 45 minutéms, nuimkite zelé aspiruodami
ja tam skirtu siurbtuvu (Flex Endodontinis
Siurbtuvas) ir gausiai nuplaukite vandeniu.

7. Nuimkite danteny apsaugg ir visus liku€ius zondu
ieSkikliu. 10 minu€iy uzdékite desensibilizatoriy
Clariant D-Sense.

SANDELIAVIMAS

Sandeliuoti produktg 5 - 25°C temperattros
aplinkoje. NeuzSaldyti gaminio ir nelaikyti jo
aukstoje temperatiroje. Saugoti nuo tiesioginiy
saulés spinduliy poveikio.

ATSARGUMO PRIEMONES

Danty balinimas visuomet turi bati vykdomas

Pacientas turi biti geros burnos sveikatos ir geros
bendros sveikatos buklés.

Produktas nerekomenduojamas nésciosioms,
maitinancioms kratimi ir jaunesniems nei 15 mety
vaikams.

Pacientui turi bati paaiskinta Sio gydymo technika ir
rezultatai.

Pacientas turi bati jspétas, kad Clariant Office zelé
nebalina danty restauracijy.

Danty balinimas gali bati neveiksmingais tuo atveju,
jei dantys yra struktdriSkai pakite (netaisyklinga
amelogenezé ar dentino genezé, fluorozé) arba

jei danty spalvos pakitimas labai rySkus, sglygotas
tetraciklino ar kity medikamenty sistemingo
vartojimo danty formavimosi metu.

Pacientas turi bati jspétas, kad gydymo metu
gali pasireiksti didesnis danty jautrumas Saltiems
dirgikliams. Norint kontroliuoti tokj jautruma,
rekomenduojama po balinimo seanso uzdéti

desensibilizacine zele Clariant D-Sense.

35% vandenilio peroksido Zelé sukelia odos
nudegimus. Batina iSvengti Sio produkto salycio
su minkstaisiais burnos audiniais, oda ir akimis.
Odontologas ir pagalbinis personalas turi naudoti
apsaugines pirstines, kaukes ir akinius. Pacientas
turi turéti apsauginius akinius ir jo minkstieji burnos
audiniai turi bati tinkamai izoliuoti.

Atsitiktinio kontakto su oda ar gyvuoju vidiniu
burnos audiniu atveju, neutralizuokite peroksidg
padengdami kontakto zong keliais lasais Clariant
Neutralize tirpalo, tuomet nuplaukite.

Sio produkto negalima naudoti jo komponentams
alergiSkiems pacientams.

Si procediira gali biti kartojama daugiausiai iki 4
seansy, danty jautrumo atveju nurodykite namy
salygomis atliekamg technikg (Clariant Home)
arba analizuokite jautrumo priezastis. Jei jmanoma
Sias prieZastis kontroliuoti ar pasalinti (jskilimai,
marginalinés infiltracijos, nekarioziniai kaklelio
pazeidimai, t.t.), pakartokite procedura.

Balinimo Zelé po naudojimo gali bati laikoma
Saldiklyje daugiausiai 7 dienas.

Latviski

Udenraza peroksids
DEFINICIJA

Zobu balinatajs profesionalai lietoSanai, uz 35 %
ddenraza peroksida bazes.

INDIKACIJAS

Dabisko krasu zaudg&judu zobu balinatajs
profesionalai lietoSanai zobarsta kabineta.

SASTAVS

35 % udenraza peroksids.
Sabiezinatjjs.

Jutibu mazinosi lidzekli.
Glikols.

NeitralizejoSa viela.
Konservanti.

Oranzs pigments.

Dejonizéts tdens.
LIETOSANAS INSTRUKCIJA

1. Péc zobu notiri$anas registréjiet sakotnéjo zobu
krasu, izmantojot VITA* krasu skalu vai fotoattélu.

2. Nosusiniet zobus un uzmanigi veiciet relativu
izolaciju, izmantojot barjeru smaganam Clariant
Dam, lai nosegtu smaganu audus, kas katram
zobam 10 sekundes jacietina ar gaismu.

3. Savienojiet kopa abas Clariant Office Slirces (A un
B), un sajauciet to saturu, parmainus Iidz 10 reizém
spiezot virzuli; péc tam ievadiet visu sajaukto saturu
viena no $lircem.

4. Uzklajiet balinasanas Zeleju uz katra balinama
zoba bukalas un proksimalas virsmas. Zelejas
slanim jabat 1 mm biezuma.

5. Zelejai japaliek uz zobiem Iidz 45 minatém.



Lai atbrivotos no skabekla burbuliem, izmantojiet
vienreiz lietojamu birsti. Ja pacients zino par jutibu,
nonemiet produktu un noskaidrojiet jutibas céloni
(plaisas, infiltracija, dentina atsegSanas utt.)

6. Kad ir pagajusas 45 minates, nonemiet Zeleju,
izmantojot aspiréjoSu endodontisko uzgali (Flex
Endodontic Aspirator) un ripigi noskalojiet zobus ar
adeni.

7. Nonemiet uz smaganam uzlikto barjeru un visus
tas parpalikumus ar stomatologisko zondi. Uz 10
mindatém uzklajiet jutibu mazinoSo Iidzekli Clariant
D-Sense.

UZGLABASANA

Uzglabat produktu temperatdra no 5 [idz 25 °C.
Nesasaldét produktu un nepaklaujiet to augstas
temperatiras ietekmei. Nepaklaujiet to tieSas
gaismas ietekmei.

PIESARDZIBAS PASAKUMI
Zobu balinasana javeic zobarsta uzraudziba.

Pacienta mutes dobuma un visparéjai veselibai
jabat laba stavoklr.

Produktu nav ieteicams lietot gratniecibas laika,
barojot ar krati, ka arT bérniem, kas nav sasniegusi
15 gadu vecumu.

Pacients jainformé par lietoSanas metodi un
arstéSanas rezultatiem.

Pacients jabridina, ka Zeleja Clariant Office nav
paredzéta restaurétu zobu balinasanai.

Zobu balinasana var bat neefektiva strukturalu
zobu izmainu gadijuma (amelogenéze, nepabeigta
dentinogenéze un fluorozes plankumi) vai loti
izteiktas nobaléSanas gadijuma, kuru izraisijusi
sistemiska tetraciklina vai citu zalu lietoSana zobu
veidoSanas laika.

Pacients jabridina par iesp&jamu zobu jutibas
palielindjumu pret aukstiem kairinatajiem arstéSanas
laika. Lai kontrolétu o jutibu, balinaSanas sesijas
beigas ieteicams izmantot jutibu mazinoso Iidzekli
Clariant D-Sense.

35 % Udenraza peroksida saturs zeleja izraisa adas
kairinajumu. Nedrikst pielaut produkta nokldsanu
uz mikstajiem audiem muté, uz adas un acis.
Zobarstiem un zobarstu asistentiem jaizmanto
cimdi, maskas un aizsargbrilles. Pacientam
jaizmanto aizsargbrilles un pienacigi jaizolé mikstie
audi pacienta mute.

NejauSa kontakta ar adu vai intraoralajiem audiem
gadijuma neitralizét uzklato peroksidu ar daziem
pilieniem Skiduma Clariant Neutralize, péc tam
noskalot.

So produktu nedrikst izmantot pacienti, kuriem ir
alergiska reakcija uz kadu no ta sastavdalam.

So procediru var atkartot ne vairak ka 4 sesijas. Ja
zobi ir jutigi, janozimé majas apstakliem paredzéta
metode (Clariant Home). Janosaka jutibas céloni.
Ja célonus var kontrolét (plaisas, noplude, kariesa
neskarti bojajumi utt.), atkartojiet zobarstniecibas
kabineta veicamo proceduru, izmantojot Clariant
Office.

Péc lietoSanas balinasanas Zeleju var uzglabat
ledusskapr Iidz 7 dienam.

A

Cesky
Peroxid vodiku

DEFINICE

Zubni bélidlo pro profesionalni pouziti, zaloZzené na
35% peroxide vodiku.

INDIKACE

Béleni zabarvenych zubu pro profesionalni pouziti v
ordinaci.

SLOZENI

35% peroxid vodiku;

Zahu$tovadlo;

Znecitlivujici prostfedky;

Glykol,

Neutralizujici prostfedek;

Konzervacni prostiedky;

Oranzova barva;

Deionizovana voda.

POKYNY K POUZITI

1. Po vycisténi zubll zaznamenejte puvodni

barvu zubl pomoci barevnice VITA* nebo je
vyfotografujte.

2. Osuste zuby a provedte peclivé izolaci pomoci
dasnové bariéry Clariant Dam; zakryjte tkan dasni,
ktera se musi u kazdého zubu oSetfit svétlem po
dobu 10 sekund.

3. Spojte dvé injekéni stfikacky Clariant Office (A a
B) a smichejte obsah stfidavym stlacovanim pistu
maximalné 10 krat, potom natahnéte cely smichany
obsah do jedné z injekénich stfikacek;

4. Aplikujte bélici gel na bukalni a proximalni
povrchy jednotlivych zubd, které se maiji bélit. Vrstva
gelu by méla mit tloustku 1 mm;

5. Gel by mél zustat na zubu po dobu maximalné
45 minut. K uvolnéni kyslikovych bublinek pouzijte

jednorazovy kartaCek. Pokud pacient oznami
citlivost, produkt odstrarite a zjistéte divod (trhliny,
infiltrace, obnazeny dentin atd.);

6. Po 45 minutach odstrarite gel pomoci
endodontického aspiratoru (Flex Endodontic
Aspirator) a fadné oplachnéte vodou;

7. Sejméte dasriovou bariéru a veSkera rezidua
pomoci zubniho patradla. Naneste znecitlivujici
pfipravek Clariant D-Sense na dobu 10 minut.
SKLADOVANI

Vyrobek skladujte pfi teplotach od 5 do 25°C.
Vyrobek nemrazte a nevystavujte jej vysokym
teplotam. Nevystavuijte jej pfimému svétlu.
PREDBEZNA OPATRENI

Béleni zubu se musi vzdy provadét pod dohledem
stomatologa;

Pacient musi byt zdrav a musi mit zdrava usta;

Tento vyrobek se nedoporucuje béhem téhotenstvi,
kojeni a u déti mladSich 15 let;

Pacient musi byt informovan o zplsobu oSetfeni a
jeho vysledcich;

Pacienta je nutno upozornit, ze gel Clariant Office
nebéli zubni nahrady;



Béleni zubd maze byt neuc€inné v pripadé
strukturalné poskozenych zubl (amelogeneze,
dentinogeneze a fluoridové skvrny) nebo velmi
silného zabarveni zplsobeného tetracyklinem

a jinymi léky, systematicky uzivanymi v dobé
formovani zub(;

Pacienta je nutno informovat o mozném zvyseni
citlivosti zubl na studené béhem oSetfeni, Pro
potlaeni této citlivosti se doporucuje aplikovat na
konci béleni znecitlivujici gel Clariant D-Sense;

Obsah 35 % peroxidu vodiku v gelu zplsobuje
popaleni pokozky. Je nutno zajistit, aby nedoslo ke
kontaktu vyrobku s mékkymi tkanémi ust, pokozkou
a oCima. Zubni lékar a asistenti musi pouzivat
rukavice, masky a ochranné bryle. Pacient musi mit
ochranné bryle a je nutno pfislusné izolovat mékké
tkané dutiny ustni;

V pfipadé nahodného kontaktu s pokozkou

nebo ustni tkani neutralizujte peroxid oSetfenim
nékolika kapkami roztoku Clariant Neutralize a poté
oplachnéte;

Tento produkt se nesmi pouzivat u pacientd,
alergickych na nékterou jeho sloZku;

Tento postup je mozno opakovat maximalné 4
krat. V pfipadé citlivosti zubl by se méla indikovat
domaci metoda (Clariant Home). Mély by se zjistit
dlvody citlivosti. Pokud je mozno tyto divody
potlagit (trhliny, prosakovani, léze kréku bez kazu
atd., opakujte postup v ordinaci pomoci prostifedku
Clariant Office;

Po pouziti Ize bélici gel skladovat v ledni¢ce po
dobu az 7 dn0.

Gaeilge

Sarocsaid hidrigine

SAINMHINIU

Tuarthair fiacail le haghaidh Usaide gairmiula
bunaithe ar sarocsaid hidrigine 35%.
COMHARTHA

Tuar fiacla drchaite le haghaidh usaide ghairmiuila
in oifig fiacloireachta.

COMHDHEANAMH
sarocsaid hidrigine 35%;
Tiusoir;

Di-iogaireaddiri;

Gliocol;

Neodraidairi;;
leasaithigh;

Li oraiste;

uisce di-ianaithe.
TREORACHA D'USAID

1. Tar éis na fiacla a glanadh, claraigh ar an dath
fiacail tosaigh a baint usaid as treoir scath VITA* n6
grianghraf.

2. Triomaigh na fiacla agus déan aonru
choibhneasta curamacha le damba bacainn
gingibheach CLARIANT chun na fiochain
gingibheach a chludadh a chaithfear a a bheith

A

cruaithe faoi solas ar feadh 10 soicind ar gach
fiacail.

3. Ceangail an da steallairi Clariant Office (A agus
B) le chéile agus meascan a bhfuil iontu & bru a
chur ar an suncaire go dti 10 uair, ansin bruigh a
bhfuil iontu ar fad i gceann de na steallairi;

4. Cuir an gléthach thuarthéir ar na dromchlai bhéile
agus neasacha gach fiacail a a bheith tuartha. Ba
chaéir tius 1 mm a bheith ag an gciseal ghléthacha;

5. Ba choir don gléthach a bheith ar na fiacla ar
feadh 45 néiméad ar a mhéad. Chun boilgeoga
ocsaigine a scaoileadh, bain usaid as scuab
indiuscartha. Ma thuairiscionn an t-othar iogaireacht
ar bith, bain an tairge as agus faigh amach an chuis
(scoilteanna, insiothlu, déadin nochta, srl);

6. Tar éis 45 ndéiméad, bain an fhoirmiu le barr asu
endodadinteach (Asuire Endoddinteacha Flex) agus
nigh go maith le huisce é;

7. Bain an bac gingibheach agus gach iarmhair le
téireaddir fiacloireachta. Cuir an di-iogaireadoir
CLARIANT D-Sense ar feadh 10 ndiméad.
STORAIL

Stérail an tairge ag teochtai idir 5 agus 25 ° C. Na
reoigh no chuir an tairge faoi theocht arda. Na chuir
é faoi sholais direacha.

REAMHCHURAM

Ba chdir tuar fiacléireachta a chur i gcrich i gcénai
faoi mhaoirseacht fhiaclora;

Caithfidh an t-othar a bheith i slainte béil agus
ginearalta maith;

Ni moltear an tairge le linn toirchis, beathu ciche
agus do paisti faoi bhun 15 bliana d'aois;

Ba chair treoir a thabhairt don t-othar ar an
teicniocht agus na torthai choireail;

Ba choir an t-othar a rabhadh nach dtuarthaionn
gléthach Clariant Office athchdirithe fiacloireachta;

D'fhéadfadh tuar fiacail a bheith mi-éifeachtach

i gcasanna fiacla le struchtuir athraithe
(amelogenesis, dentinogenesis imperfecta agus
smail de bharr fluaréisis) né drochdath an-
feicealach de bharr teitraisiclin agus drugai eile a
thégtar go cérasach le linn foirmiu fiacail,

Ba chdir fainic a chur ar an t-othar de bharr méadu
féideartha ar iogaireacht fiacail do spreagthai
fuara le linn na céireala. Chun stop a chur leis
iogaireacht, moltear usaid a bhaint as gléthach
iogaireaddir Clariant D-Sense.

Doénn a bhfuil san tsarocsaid hidrigine 35% sa
ghléthach an craiceann. Ni moér do gach teagmhala
an tairge le fiochain 6 bhéal bog, craiceann agus
suile a sheachaint. Ba cheart don fhiacloir agus
cuntéiri fiacléireachta lamhainni, mascanna agus
spéaclai cosanta a chaitheamh. Ba chéir an t-othar
spéaclai cosanta a chaitheamh agus ba choir
fiochain bhoga bhéal a aonru go leordhéthanach;

| gcas teagmhala thaisme leis an craiceann né
fiochan bhéal, neodraigh an sarocsaid a bhfuil sa
cheantar le cupla braon neodraidéir CLARIANT
agus ansin nigh é&;



Ni féidir an tairge a usaid ar othair ina bhfuil ailléirge
orthu le cheann amhain da phairteanna.

Is féidir an nés imeachta seo a athdhéanamh ar
feadh 4 sheisiun ar a mhéad. | gcas iogaireacht
fiacail, ba chéir an teicniocht baile a léiriu (Clariant
Home). Ba cheart na cuiseanna iogaireachta

a bhunu. Ba chdir na cuiseanna a srianadh
(scoilteanna, sceitheadh, loit cheirbheacsach
neamh-cairéasacha, srl), déan aris an nés imeachta
oifig le Clariant Office;

Is féidir an gléthach thuarthoir a stérail sa chuisneoir
tar éis na husaide ar feadh 7 |a ar a mhéad.

Magyar

Hidrogén-peroxid
DEFINICIO

Rendel8i hasznalatra szant, 35% hidrogén-peroxid
tartalmu fogfehéritd.

JAVALLATOK

Elszinez6dott fogaknak a fehéritésére, rendel6i
hasznalatra.

OSSZETETEL

35% hidrogén-peroxid;
Siritéanyag;
Deszenzibilizalo szerek;
Glikol;

Semlegesitészer;
Tartositoszerek;
Narancssarga szinezdanyag;
Deionizalt viz.

HASZNALATI UTMUTATO

1. A fogak megtisztitasat kovetéen hatarozza meg
a kezdeti fogszint VITA* szintablazat vagy egy
fénykép segitségeével.

2. Szaritsa meg a fogakat majd a Clariant

Dam inyvedé géllel biztositson relativ izolalast,
megfeleléen lefedve az inyszdveteket. A gélt
mindegyik fognal kilén-kilén 10 masodpercig
fénypolimerizalni kell.

3. lllessze Ossze a két (A és B) Clariant Office
fecskend6t, majd a fecskendérudak egymast kovetd
benyomasaval (legfeljebb 10-szer) elegyitse a
tartalmukat. Az igy kapott keverék teljes egészét
nyomja bele a fecskenddk egyikébe;

4. Vigye fel a fehérit6 gélt a fehéritend6 fogak
mindegyikénél a buccalis és az approximalis
felszinekre. A gélt javasolt 1 mm vastagsagu
rétegben felvinni;

5. A gélnek legfeljebb 45 percig a fogakon kell
maradnia. Az oxigénbuborékokat szabaditsa fel
egy eldobhato kefe segitségével. Ha a paciensnél
érzékenyseég lép fel, tavolitsa el a terméket és
allapitsa meg ennek kivaltdé okat (repedések,
szivargas, nyitott dentin stb.);

6. Endodonciai elszivo (Flex Endodontic Aspirator)
segitségével 45 perc elteltével tavolitsa el a gélt,
majd Oblitse le alaposan a munkateriletet vizzel,

7. Fogaszati szonda segitségével tavolitsa

A

el a gingivalis védé részt és a maradékait. A
fehéritett fogfelUleteket kezelje Clariant D-Sense
deszenzibilizal6 szerrel 10 percig.

TAROLAS

A terméket 5-25 °C hémérsékleten tarolja. A
terméket ne tarolja fagypont alatti hémérsékleten
illetve ne tegye ki erés héhatasnak. Ne tegye ki
kozvetlen fénynek.

OVINTEZKEDESEK

A fogfehéritési eljarast minden esetben fogorvos
feligyelete mellett kell végezni;

A pacienseknek jo oralis és altalanos egészségi
allapotban kell lennilk;

Ez a termék hasznalata varandésag és szoptatas
ideje alatt, valamint a 15 éven aluli gyermekek
szamara nem javasolt;

A pacienst tajékoztatni kell a modszerrél és a
kezelés eredményeirdl;

A paciensnek fel kell hivni a figyelmét arra, hogy a
Clariant Office gél a fogaszati restauraciokra nincs
fehérité hatassal;

A fogfehéritési eljaras a fogazat szerkezeti
rendellenességei (amelogenesis, dentinogenesis
imperfecta és fluordzis okozta foltok) esetén,
valamint a fogak fejlédése kdzben rendszeresen
adagolt tetraciklin és mas gyogyszerek okozta
elszinez8dések kezelésében (melyek igen kifejezett
elszinezddést idézhetnek el8) hatastalan lehet;

A paciensnek fel kell hivni a figyelmét arra, hogy
a kezelés id6tartama alatt a fogak érzékenysége
a hideg ingerekre fokozodhat. Ezen érzékenység
csokkentéséhez, a fogfehéritési kezelés utolso
szakaszaként a Clariant D-Sense deszenzibilizalo
gél alkalmazasat javasoljuk.

A 35%-0s hidrogén-peroxid tartalma miatt a gél a
bdrre kerllve égési sérilést okoz. Feltétlentl el kell
kerlIni a terméknek az oralis lagyszdvetekre, bérre
és szembe kerulését. Munka kdzben a fogorvosnak
és a fogaszati asszisztenseknek keszty(t, maszkot
és véddszemiuveget kell viselnilk. A paciens
szamara véddszemiveget kell biztositani valamint
az oralis lagyszdveteket megfeleléen izolalni kell;

A bérrel vagy a szajuregi szévetekkel valo akaratlan
érintkezés esetén, az adott tertletet befedd
peroxidot néhany csepp Clariant Neutralize oldattal
semlegesitse, majd mossa le;

Az alkotoelemek barmelyikére allergias
pacienseknél ezen termék nem alkalmazhato;

Ezen eljaras legfeljebb 4 (ilés alkalmaval
ismételhetd. Fogerzékenység esetén az otthoni
modszert javasolt felajanlani (Clariant Home).

Meg kell allapitani az érzékenység kivaltod okat.
Amennyiben a kivalté okok kezelhetdk (repedések,
szivargas, nem karieszes elvaltozasok stb.)
ismételje meg a rendelében a Clariant Office
felhasznalasaval az eljarast;

Felbontast kdvetéen a fehéritd gél a
hiGtészekrényben legfeljebb 7 napig tarolhato.

Turkce



Hidrojen peroksit
TANIM

35% hidrojen peroksit bazli bir profesyonel
beyazlatma Grinaddr.

ENDIKASYONLAR

Dis renklenmesinde profesyonel dis beyazlatma
icin.

ICERIK

35% hidrojen peroksit;
Yogunlasgtirici,
Desensitizasyon ajanlari;
Glikol;

Notralize ajan;

Koruyucu;

Deiyonize su.

KULLANIM TALIMATLARI

1. Detrartrajdan ve digleri temizledikten sonra VITA*
Olcekle ya da fotograf tzerinden ilk renk kayit edilir.

2. Digleri kuruyun ve Clariant Dam’la dig etini
cevreleyen dis eti bariyeri yaparak dikkatli bir
izolman yapin ve beyazlatilacak her dise 10 saniye
fotopolimerizasyon (isik cihazi ile) yapin;

3. ki Clariant Office siringayi (siringa A ve B) takin
ve pistonu iterek donustimli olarak 10 kez karistirin,
sonra karisimin tim icerigini siringalarin birine
yerlestirin;

4. Beyazlatma jeli her digin tim vestibller ve
proksimal ylzeylerine uygulayin. Jel katmani 1 mm
kalinliginda olmalidir;

5. Jel diglerde 45 dakika kadar kalmalidir. Arta
kalan herhangi bir oksijen képugunu ¢ikarmak igin
tek kullanimlik bir firga kullanin. Hastada duyarlilik
olursa urlnu kaldirip, nedenini degerlendirmek
gerekir (kirisiklk, infiltrasyon, maruz kalan dentin,
vb);

6. 45 dakika sonra jeli endodontik kanudl (Flex
Endodontic Aspirator) ile kaldirin ve su ile iyice
yikayin;

7. Dis eti bariyerini ¢ikarin ve dis kasif (sond) ile
ayirin. Desensitizasyon jeli Clariant D-Sense’i 10
dakika boyunca uygulayin.

SAKLAMA

UriinG 5 ve 25°C arasinda saklayin. Uriini
dondurmayin ve yuksek I1sidan uzak tutun. Direkt
Isik insidansindan koruyun.

ONLEMLER

Beyazlatma dis hekimi gézetiminde yapilmalidir.
Hastanin agiz saghgi ve genel saglik durumu iyi
olmaldir.

Dis beyazlatma hamileler, emziren kadinlar ve 15
yasindan kucuk ¢ocuklar icin énerilmez.

Hasta, teknik ve beyazlatma sonuglari hakkinda
uyariimalidir.

Clariant Office jeli dis restorasyonlarin rengini
degistirmez, buna yonelik hasta uyariimalidir.

Dis beyazlatma, yapisal olarak degisen diglerde
(amelogenesis veya dentinogenesis imperfecta,
florozis) ya da tetrasiklin tarafindan veya dis

olusumu sirasinda sistemik olarak almig oldugu
diger ilaclardan ileri gelen ¢ok keskin renk degisikligi
durumlarinda, etkisiz olabilir.

Hastay! dis tedavisi sirasinda soguk uyaranlara
karsi duyarlilikta bir artis olagiligindan uyarmaliyiz.
Bu hassasiyetin kontroll igin beyazlatma sirecin
sonunda desensitizasyon jeli Clariant D-Sense
uygulamak énerilir;

35% hidrojen peroksit yaniga neden olur.

Urlnin yumusak dokular, deri ve goz ile temasi
kaciniimalidir. Dis hekimi ve yardimci personel
eldiven, maske ve emniyet gozlugu kullanmalidir.
Hasta, koruyucu gozItk takmali ve yumusak dokular
uygun bir sekilde izole edilmeli;

Deri veya agiz i¢i dokuya, yanlislikla temas
durumunda bélgeyi birkag damla Clariant Neutralize
¢ozUm ile kapsayarak peroksiti notralize edin ve
sonra yikayin;

Bu Urlnun bilesenlerine alerji olan hastalarda
kullanilmamalidir;

Bu islem en ¢ok 4 muayenede (her muayenede bir
kez) tekrar edilebilir, dis hassasiyeti olursa evde
beyazlatma teknigi endikedir (Clariant Home) ve
hassasiyetin nedenini analiz edin. Mimkulnse
denetim veya ayarlama (kirisik, marjinal infiltrasyon,
curuksuz servikal lezyon vb...) yontemini yenileyin;
Beyazlatma jeli, kullandiktan sonra en fazla 7 gin,
buzdolabinda saklanabilir.

Malti

Perossidu tal-idrogenu
DEFINIZZJONI

Sustanza ghat-tibjid tas-snien ghal uzu professjonali
bbazata fug 35% ta' perossidu tal-idrogenu.

INDIKAZZJONUIET

Ibblicjar ta' snien skuluriti ghal uzu professjonali fil-
klinika dentali.

KOMPOZIZZJONI

35% ta' perossidu tal-idrogenu;
Sustanza li thaxxen;

Adenti ta' desensibilizzazzjoni;
Glikol;

Agdent ta' newtralizzazzjoni;
Sustanzi preservattivi;

Pigment orangjo;

IiIma dejonizzat.
STRUZZJONWJIET GRALL-UZU

1. Wara t-tindif tas-snien, irregistra I-kulur inizjali
tas-sinna bl-uzu ta' gwida tal-isfumaturi VITA* jew ta'
ritratt.

2. Nixxef is-snien u wettaq izolament relattiv bir-
reqqa b'barriera gengivali Clariant Dam li tghatti
t-tessuti gengivali li jrid jigi ppolemirizzat bid-dawl
ghal 10 sekondi fuq kull sinna.

3. Wahhal zewg siringi (A u B) Clariant Office
flimkien u hallat il-kontenut taghhom billi taghfas
b'mod alternattiv il-pistun sa 10 darbiet, imbaghad
aghfas il-kontenuti mhallta kollha f'wahda miz-zewg



siringi;

4. Applika I-gell tat-tibjid fug I-u¢uh tal-halq u
prossimali ta' kull sinna li trid tigi bbli¢jata. Is-saff tal-
gell irid ikollu hxuna ta' 1 mm;

5. ll-gell ghandu jibga' fuq is-sinna ghal massimu
ta' 45 minuta. Biex tirrilaxxa I-bziezaq tal-ossignu,
uza xkupilja li tintrema wara l-uzu. Jekk il-pazjent
jiddikjara kwalunkwe sensibilizzazzjoni, nehhi
[-prodott u stabbilixxi I-kawza (xquq, infiltrazzjoni,
dentin espost, ec¢¢.);

6. Wara 45 minuta, nehhi |-gell b'zennuna
endodontika ta' aspirazzjoni (Flex Endodontic
Aspirator) u lahlah sewwa bl-ilma;

7. Nehhi I-barriera gengivali u r-residwi

kollha b'sonda dentali. Applika I-agent ta'
desensibilizzazzjoni Clariant D-Sense ghal 10
minuti.

HZIN

Ahzen il-prodott f'temperaturi bejn 5 u 25°C. Tiffrizax
il-prodott jew tesponih ghal temperaturi gholja.
Tesponihx ghal dawl dirett.

PREKAWZJONUIET

It-tibjid tas-sinna ghandu jitwettaq dejjem tanht
supervizjoni ta' dentist;

Il-pazjent irid ikollu sahha orali u generali tajba;

Dan il-prodott mhuwiex irrakkomandat matul tqala,
treddigh u ghat-tfal taht il-15-il sena;

ll-pazjent ghandu jinghata struzzjoni dwar it-teknika
u r-rizultati tat-trattament;

ll-pazjent ghandu jigu mwissi li I-gell Clariant Office
ma jbajjadx restorazzjonijiet dentali;

L-ibblicjar tas-snien jista' ma jkunx effettiv f'kazijiet
ta' snien alterati strutturalment (amelogenezi,
dentinogenezi imperfetta u tbajja’ tal-fluworizi)

jew skulurazzjoni evidenti hafna kkawzata minn
tetraciklina u drogi ohra mehuda sistemikalment
matul il-formazzjoni tas-sinna;

ll-pazjent ghandu jigi mwissi b'zieda possibbli
fis-sensibilizzazzjoni tas-sinna ghal stimuli

keshin matul it-trattament. Ghall-kontroll ta'

din is-sensibilizzazzjoni, hija rrakkomandata
I-applikazzjoni tal-gell ta' desensibilizzazzjoni
Clariant D-Sense fl-ahhar tas-sessjoni tal-ibblicjar;

Il-kontenut ta' 35% ta' perossidu tal-idrogenu tal-gell
jikkawza hruq tal-gilda. Kull kuntatt tal-prodott ma'
tessuti rotob orali, gilda u ghajnejn irid jigi evitat.
Id-dentist u l-assistenti dentali jridu jilbsu ingwanti,
maskli u gogils. ll-pazjent ghandu jilbes nuccali
protettiv u t-tessuti rotob orali tieghu ghandhom jigu
izolati b'mod adegwat;

F'kaz ta' kuntatt a¢cidentali mal-gilda jew tessut
intraorali, innewtralizza |-perossidu li jghatti z-zona
bi ftit gtar tas-soluzzjoni Clariant Neutralize u
mbaghad ahsel bl-ilma;

Dan il-prodott ma jistax jintuza fuq pazjenti allergici
ghal kwalunkwe wiehed mill-komponenti tieghu;
Din il-pro¢edura tista' tigi ripetuta ghal massimu ta'
4 sessjonijiet. F'kaz ta' sensibilizzazzjoni tas-sinna,
ghandha tigi indikata t-teknika fid-dar (Clariant
Home). Ghandhom jigu stabbiliti I-kawzi tas-
sensibilizzazzjoni. Jekk dawn il-kawzi jistghu jigu

kkontrollati (xquq, tnixxijiet, lezjonijiet ¢ervikali mhux
tal-karje, ec¢c.), irrepeti I-pro¢edura tal-klinika bi
Clariant Office;

Il-gell tat-tibjid jista' jinhazen f'refrigeratur wara l-uzu
ghal massimu ta' 7 ijiem.

Bbbnrapcku

BopopoaeH nepokcua
OMNPEOENEHNE

M36enBallo cpeacTtso 3a 3b0u 3a npodecnoHanHa
ynotpeba Ha ocHoBaTa Ha 35% BogopoaeH
nepokcua.

NOKA3AHNA

M3benBaHe Ha obe3LBeTeHn 3b0u 3a
npodecrnoHanHa ynotpeba B CToMaTonormyeH
KabuHeT.

CbCTAB

35% BogopoaeH nepokena;

CrbectuTen;

AreHTu 3a NoHWXXaBaHe Ha YyBCTBUTENHOCTTA;
[mukor;

HeyTpanuaupaly areHr;

KoHcepBaHTy;

OpaHXeB MUIMeHT;

[enoHnsnpanHa soga.

MHCTPYKLUWNW 3A YINIOTPEBA

1. Cnep noyncTtBaHe Ha 3bbUTe, 3anuiieTe
MbpBOHaYanHusa LUBAT Ha 3bOUTe ¢ NnomMoLTa Ha
VITA* pbKkOBOACTBO 3a LIBETOBE UIM CHUMKA.

2. Mopcywerte 3b6UTE M N3BBbPLUETE BHUMATENHA
OTHOCUTENHa n3onauus ¢ rmHruanHa 6apuepa
Clariant Dam, kaTo NOKpPMETE MMHIMBaNHUTE ThKaHW,
KouTo TpsibBa ga ce hotononumepmsmpaH 3a 10
CEKYHAM Ha BCEKM 3b0.

3. MNpukpenete geete cnpuHuoBku Clariant Office
(A n B) 3aegHO 1 cmeceTe CbabPXKAHMETO UM,
KaTo pedyBaTte HaTUcKaHeTo Ha Bytanoto go 10
MbTK, creq KoeTo nsbytanTe LANoTo CMeceHo
CbObpXaHue B eHa OT CNPUHLOBKUTE;

4. HaHeceTe nsbensalyms ren Bbpxy ycTHaTa
KyXvHa 1 6rmsknTe NoBbLPXHOCTU Ha BCEKM 3b0 3a
n3bensaHe. Cnosat ren Tpabea aa nma gedenvHa ot
1T mm;

5. lenbT TpsibBa Aa octaHe BbpXy 3b6uTe 40 45
MUHYTW. 3a Aa OTAenuTe KUCNOPOAHN Mexyp4eTa,
n3nons3sanTe YeTka 3a egHokpaTHa ynotpeba. Ako
NnauMeHTbT CboOLM 3a HAKaKBaA YyBCTBUTENHOCT,
OTCTpaHeTe npoaykTa U ycTaHoBeTe npuynHaTa
(MyKHaTUHW, UHPUATPaLMSA, OTKPUT AEHTUH U T.H.);

6. Crnieq 45 MUHYTK OTCTpaHeTe refna ¢ acnupupalrl
eHpgopoHTcku BpbX (Flex Endodontic Aspirator) n
n3nsiakHeTe obunHoO ¢ BoAa;

7. OTCcTpaHeTe rMHrMBanHarta 6apvepa u BCUYKN
ocTaTbLM CbC cTOMaToNorM4yHa coHaa. Hanecete
obnekyaBawmsa areHT Clariant D-Sense 3a 10
MUHYTW.



CbXPAHEHUWE

CbxpaHsaBanTe npogykTa npy Temneparypm
mexay 5 n 25°C. He sampassaBante npogykra u
He ro uanaramTe Ha BUCOKWN TemnepaTypu. He ro
na3naranTe Ha npsika CBETNINHA.

MPEAMNA3HN MEPKU

M3beneaHeTo Ha 36K BUHarM TpsibBa ga ce
M3BbPLUBA Nog HabrnoaeHMETo Ha 3bbonekap;

MaumeHTLT TpsiGBa oa e B 4OOGPO opanHo 1 o6LLo
30paBOCMIOBHO CbCTOSHME;

MpoayKThT He ce NpenopbyBa Mo BpeME Ha
OpeMeHHOCT, KbpMeHe 1 3a geua nog 15 roanHu;

MaumeHTLT TpsbBa Aa 6Gbae UHCTPYKTMPAH OTHOCHO
MeToda u pesyntatute OT TPETUPAHETO;

MaumeHTLT TPAGBa Aa 6bae NpeaynpeneH, ve
renbT Clariant Office He n3bensa geHTanHu
Bb3CTaHOBSABaHMS,

M36enBaHeTo Ha 3bOK Moxe aa 6bae HeeheKTUBHO
B CNyYan Ha CTPYKTYPHO NMPOMEHEHUN 306K
(amenoreHesunc, geHTUHOreHe3nc nmnepgekTa u
neTHa oT donyoposa) UM MHOro CUITHO u3paseHa
NpoMsiHa Ha LBeTa, Npeau3BuKaHa oOT TeTPaLNKINH
N Opyrn nekapcTea, B3eMaHn CUCTEMHO MO BpeMe
Ha doopmupaHe Ha 3bbuTe;

MaumeHTbT TPsiOBa Aa 6bae NnpeaynpeneH 3a
Bb3MOXHO yBenMyaBaHe Ha YyBCTBUTENHOCTTA
Ha 3bOUTE KbM CTYQEHU CTUMYNK NO Bpeme

Ha TpeTupaHeTo. 3a KOHTPONMpaHe Ha Tasmn
YYBCTBUTEMHOCT Ce NpenopbyBa npunaraHeTo
Ha obnekyagall ren Clariant D-Sense B kpas Ha
n3dernsallata Cecus;

CbabpxaHneTo Ha 35% BogopoaeH nepokeua

B rena npuymHsiBa nsrapsiHe Ha koxara. Beuukm
KOHTaKTN Ha NpoayKTa C MEKM OparHu TbKaHw,

KoXka 1 oum TpsibBa aa ce nsdsarear. 3boonekapsT v
AeHTarnHuUTe acMCTEHTM TpabBa Aa HOCAT pbKaBuLK,
Macku 1 ounna. MaumeHTsbT TpssbBa aa Hocu
3aLLMTHM OYMIIa 1 BCUYKN MEKUN OpanHM TbKaHu
TpsibBa Aa 6baaT ageKkBaTHO M30NMpPaHW;

B cniyvai Ha KOHTaKT C Ko)aTa unm nHTpaopanHaTta
TbKaH HeyTpanuanpanTe nepokcuaa, Kato nokpmere
obrnacTtTa ¢ HSKOMKOo Kanku ot pasteopa Clariant
Neutralize, n cnepg ToBa na3nnakHete;

MpoaykTbT HEe Moxe Aa 6bae M3nonssaH npu
nauMeHTu, aneprmyHn KbM HAKOSI OT HEFOBUTE
CbCTaBKU;

Mpouenypata moxe Aa 6bae noBTOpeHa 3a
Makcumym 4 cecuun. B cnyyan Ha YyBCTBUTESTHOCT
Ha 3bbuTe TpsabBa ga ce NOCoYM AOMALLUHUAT
meTog (Clariant Home). Tpsabsa ga ce yctaHOBAT
NPUYMHUTE 3a YYBCTBUTEMHOCT. AKO Te3un cryyam
Morat fa 6baat KOHTponupaHu (NyKHaTUHW,
N3TU4aHe, HEKAaPUO3HU LIEPBUKAITHM N1€3MU U T.H.),
NnoBTOpEeTE NpoLeaypara B CTOMAToNOrMyHus
kabuHet ¢ Clariant Office;

N36enBalmaT ren Moxe [a ce CbxpaHsBa B
XnagunHuk cren ynotpe6a oo 7 gHW.

Pycckumn

lMepekuncb Bogopoaa

OMNPEAENIEHNE

Ot6envBaTens 3y60B A1 npodeccnoaHbHOro
NCNonb30BaHUA Ha OCHOBE NMepekMcn Bogopoaa
35%.

NOKA3AHNA K NMPUMEHEHUIO

OTt6envBaTenb NoTeMHeBLUMX 3y6oB Ans
NpodeCccnoaHNbHOrO UCMONb30BaHUS.

COCTAB

Mepeknch Bogopoaa 35%;
3arycturens;
[eceHcnbunumampytoime cpeacTea;
[MuvKonb;

HenTpanusyloLune BeLLECTBa;
KoHcepBaHThI;

OpaHXeBbii MUTMEHT;
[evoHnsnpoBaHHas Boga.
MHCTPYKLUNA MO NMPUMEHEHWIO

1. Nocne 4ncTkn 3y6oB 3aperncTpupynte mx
MCXOOHbIM UBET ¢ noMoLubto wkansl VITA* nnm
doTtorpacum.

2. Beicywmte 3y6bl 1 nponsseauTe TwartenbHyo
n30nAuUmIo ¢ noMmoLblo 6apbepa Ansa geceH
Clariant Dam no KOHTOpY A€CEHHOW TKaHU U
doTononumunpusnpymnTe B TedeHnn 10 cekyHa
Kaxablin 3y6, noanexalummn oTbenmBaHuio;

3. CoeguHute aea wnpuua Clariant Office (wnpwuy
A n B) n nepemeluante, Haxxnmasi Ha MOPLUHK
noovepenHo Ao 10 pas, a 3aTemM NPOTOSKHUTE BCE
COAEPXXMMOE B OAMH U3 LLNPULOB;

4. HaHecuTe oTOenuBaoLWwmi renb Ha
BECTUBYNSIPHYIO Y MPOKCUMAbHYH CTOPOHbI
Kaxkgoro 3yba, nognexatiero otbenneaHmo. Crnon
renst AOrmKeH UMETb TOMWMHY 1 MM;

5. lenb gomkeH ocTaBaTbCA Ha 3ybax go 45
MUHYT. YT06bI n3bexatb cryvariHbiX KUCIOPOOHbIX
Ny3bIPbKOB, UCMNOSIb3YNTE OQHOPA30BbIN MUHLIET.
Ecnn naumeHT xanyetcsa Ha NOBbILUEHHYHO
YyBCTBUTENBHOCTb, M3BMNEKNTE MaTepman u
paccMOTpUTE BO3MOXHbIE MPUYNHBI (TPELLUHBDI,
MHUNBLTPaUUS, OBHaXXeHe OEHTUHbI U T.4.);

6. Yepes 45 MyHYT yganuTe renb C NOMOLLbIO
acnMpaumoHHON 3HOO04OHTMYeckon KaHwonu (Flex
Endodontic Aspirator) n TwarenbsHO npomonTe
BOOMU;

7. CHAMUTE 3aLlUNTHBIN Gapbep Ans AeceH u
BblJennTe C NOMOLLbIO CTOMATONOrM4YeCcKoro 3oHaa.
HaHecute geceHcnbunumampytoLiee CpeacTso
Clariant D-Sense Ha 10 MUHYT.

XPAHEHUE

XpaHuTb npenapat npu Temneparype ot 5 go 25°C.
He 3amopaxumBaTb 1 HE nNoaBepratb BO3OeNCTBUIO
BbICOKMX Temnepatyp . XpaHuTb B MecTe,
3allMLLLEHHOM OT cBeTa.

MEPbI MPEOOCTOPOXHOCTU

Ot6ennBaHune 3y6oB Bcerga SOMKHO MPOBOAUTLCS
nog HabntogeHnem Bpava-cToMartornora;

MaumeHT gomkeH obnagaTtb XOPOLUMM 300POBLEM U
XOPOLLMM COCTOSIHUEM MOSIOCTU PTa;

[aHHbIN Npenapat He pekoMeHayeTca s



©epeMEHHbIX XEHLLMH, KOPMALLMX MaTepen n geTemn
no 15 ner;

EAANvVIKa

YTrepogeidio Tou udpoyodvou
MEPITPA®H

/A\EUKAVTIKA ouoia eTTayYEAPOTIKAG XPong Ke Baon
TO UTTEPOEEIBIO TOU UBPOYOVOoU 35%.

ENAEIZEIZ

EtrayyeApaTikr) AsUkavon SoVTIWV JE XPWOTIKEG.
>YNOEZH

YTrepogeidio Tou udpoydvou 35%
MapdyovTag CUPTTUKVWONG
MapdyovTteg atTevaiobnToTTOiNONG
"AUKOAN

E€oudeTepwrikdg TTOPAyovVTaG
2uvTnpPNTIKA

MopToKaAi XpwWOTIKA

ATTIOVIOHEVO VEPO.

OAHIIEZ XPHZHZ

1. MeTd TOV KOBAPIOPS TWV BOVTIWV, OUYKPIVETE TO
apPXIKO Xpwua he Bdon TNV KAipaka VITA* ) péow
PWTOYPOYPIaG.

2. ZTEYVWOTE Ta OOVTIO KOl OTTOPOVWOTE TTPOCEKTIKA
Ta OUAQ TOTTOBETWVTAG PPAyua oUAwv Clariant Dam
yUpw atrd Tov 1I0Td TwV oUAWV. PwToTTOAUNEPIOTE
yia 10 deuTepOAeTTTa KABE dOVTI TTOU Ba AcuKkavOei.

3. ZuvdéaTe TIG dUo oupiyyeg Clariant Office
(oUpryya A kai B) petagu Toug kal avapeigte
mEéQOVTAG EVOANGE Ta €uBoAa £wg 10 Qopég.

2T OUVEXEID TTIECTE TO OAO TO AVAPEUEIYUEVO
TTEPIEXOUEVO OTN Mia ATTO TIG OUPIYYEG.

4. E@apuooTe Tn AeukavTiky) YEAN o€ OAn TV
TTPOCTOMATIKA Kal £yyUg £M@AveIa KABe dovTioU TTou
Ba AcukavBei. H oTpwan TG YEANG TTPETTEN va EXEI
TTaxog 1 mm.

5. H yéAn TrpétTel va TTapaeivel ota dovTia yia 45
AeTTTd. [0 va aTTeAEUBEPWOTETE TUXOV QUOOANIDES
o&uyovou TTou Ba oxnuUaTIoToUV XPNOIUOTTOINCETE
éva MvEANo piag xpriong. Edv o acBevAg avagépel
guaiotnaia a@aipEéaTe TO TTPOIOV Kal afIoAOYrOTE TNV
airia (pwyHEG, dlappon, ekTeBeINEVN 0dOVTIVN K.ATT.).
6. Metd atd 45 Aetrtd aaipéoTe TN YEAN
AVaPPOPWVTAG TNV PE TO KATAAANAO epyaAcgio
(EvdodovTikog avappopnTtipag Flex) kai EETTAUVETE
KOAQ pE VEPO.

7. Apaip€aTe TO PPAYUA TwV OUAWY Kal TUXOV
UTTOAEIPOTA JE TNV EEoTpa. EQapuooTe TO TTPOIOV
atreuaiodnrotroinong Clariant D-Sense yia 10
AETTTA.

OYNA=H

QuidooeTal o€ Bepuokpaaieg ammd 5° C £wg 25° C.
Mnv KatawuUXETE 1 AQPAVETE TO TTPOIOV EKTEBEIUEVO
o€ uynAég Beppokpaaieg. MpooTateUeTe TO TTPOIOV
aTrd TO AUETO PWG.

MPOOYNAZEIZ

A

H AeUkavon Twv dovTIWV TTPETTEI va YiVETAI TTAVTA UE
KaBodriynon odovTidTpou.

H katdoTaon TG OTOUATIKAG KAl TNG YEVIKOTEPNG
uyeiog Tou aocBevr TTPETTEN va gival KAAT).

AuT6 TO TTPOIOV dEV CUVIOTATAI KATA TNV
EYKUMOOUVN, TO BNAaCo 6 Kai yia ATopa KATw Twyv 15
ETWV.

O aoBevAg TTPETTEl va evnuEPWOET OXETIKG PE TNV
TEXVIKA KAl Ta aTToTEAETPATA TNG BepaTTEiag.

O aoBevAg TpéTTel va evnuepwBei 611 n yéAn Clariant
Office dev Agukaivel 0SOVTIOTPIKEG ATTOKATACTACEIG.
Ta amroteAéopaTta TG AcUKOvVONG PTTOPED va

MNV €ival IKAVOTTOINTIKA O€ TTEPITTITWON OOMIKWV
aANOIWCEWV TWV BOVTIWV (aTEARG adapavTivoyévean
odovTivoyéveon, @Bopiwan) ) évrovng aAlloiwong
TOU XPWHOTOG TWV dOVTIWV AOYWw TETPAKUKAIVNG

KAl GAAWV QAPPAKWY CUCTNMPIKAG AQWNG Katd Tn
OIGPKEIO TOU OXNMATIOUOU TWV OOVTIWV.

O aoBevAg TTPETTEl VA evNPEPWOET OXETIKA e

TO evOEXOPEVO augnUEvNG eualobnaiog Twv

OOVTIWY OTO aicOnua Tou Kpuou KaTtd Tn SIAPKEIQ
NG BepaTreiag. MNa TNV QVTILETWTTION QUTAG TNG
guaiolnaiag, ouvioTatal N XpAon Tng YéANG
atreuaiodnrotroinong Clariant D-Sense 010 TEAOG
TWV OUVEDPIWV AeUKavVONG.

H yéAn pe utrepoéeidio Tou udpoyovou 35%
TIPOKAAEi Eykaupa. MNpETTel va atro@eUlyeTal N

ETTAPNA TOU TTPOIOGVTOG YE TOUG HAAOKOUG I0TOUG TOU
oTOMATOG, TO O€pua Kal Ta pdTia. O odovTiaTrpog

Kal TO BonBnTIKO TTPOCWTTIKG TTPETTEI VO POPOUV
yavTia, pAoKa Kal TTpO0TATEUTIKA YUOAId. O aoBevig
TIPETTEI VO QOPd TTPOOTATEUTIKA YUAAIG Kal TTRETTE
Va aTTopovVWwOoUV cwaoTd ol HAAAKOI I0TOI ThG
OTOMATIKAG KOIANOTNTAG.

2. € TIEPITITWON TUXaiag ETTAPAGS e TO OEPUQ

1 {wvTtavo I0TO OTO OTOUA, EEOUDETEPWOTE TO
UTTEPOLEIDIO KAAUTITOVTAG TNV TTEPIOXA ME MEPIKES
oTayoveg diaAupaTtog Clariant Neutralize kal oTn
OuVvEéXeIa EETTAUVETE.

AuTO TO TTPOIOV OEV PTTOPEI Va XpNnoidoTToindei o€
a0Beveig TTou TTapouaidlouv aAAEpyia OTa CUCTATIKA
TOU.

AuTr n diadikacia ptTopei va eTTavaAn@Bei To TTOAU
yia 4 ouvedpieg. Ze TTePITTTWON euaicOnaiag Twv
OOVTIWYV, TTPOTEIVETE TNV TEXVIKN yia AeUKavon OTO
oTrimi (Clariant Home) fj afloAoynoTe Tov Adyo TnG
evaioBnaiag. Eav uttdpyxel duvatdtnta pubuiong A
eAEéyxou (pwyuég, dlappon, BAGRN TTou dev oPeileTal
o€ TepNdOVa K.ATT.), eTTavaAdpete T diadikaaia.
Metd Tn Xprion TnG, N AEUKAVTIKN YEAN JTTOPE va
atroBnkeuBei oTO Wuyeio yia €wg Kal 7 nUEPEG.



