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Spectra Smart

RESINA COMPOSTA FOTOPOLIMERIZAVEL

Instrucdes de Uso

Descricdo

Spectra Smart € uma resina composta nano-hibrida desenvolvida para restauracdo de dentes anteriores e posteriores, radiopaca e
fotopolimerizavel. E de facil manuseio devido & sua textura macia surpreendente e baixa pegajosidade (ndo gruda na espatula).
Apresenta fluorescéncia natural. Possui espectro de cores simplificado com opc¢des de cores opacas, opcdes de corpo etranslicidos
para esmalte. Sua exclusiva formula desenvolvidanos Estados Unidos combina resinas e cargas com nanotecnologia que resultam

em opacidade intermediaria, alta translucidez de esmalte e um indice de refracdo que, associados a alta capacidade de polimento

e brilho, garantem um resultado estético surpreendente. Spectra Smart € a sua escolha inteligente. Para sua utilizacdo deve-se
primeiramente proceder ao tratamento prévio da estrutura dental através do condicionamento acido, lavagem e secagem da
estrutura remanescente, seguido da aplicacdo de um sistema adesivo adequado. No caso de utilizacdo de adesivo auto condicionante,
a etapa de condicionamento acido prévia € dispensada.Apods o tratamento prévio inicia-se a insercéo dos incrementos seguido de

fotoativacdo e polimento.

Apresentacao

06130330001 - RESINA SPECTRA SMART A1 CONTENDO 4G
06130330002 - RESINA SPECTRA SMART A2 CONTENDO 4G
06130330003 - RESINA SPECTRA SMART A3 CONTENDO 4G
06130330004 - RESINA SPECTRA SMART A3.5 CONTENDO 4G
06130330005 - RESINA SPECTRA SMART A4 CONTENDO 4G
06130330006 - RESINA SPECTRA SMART BT CONTENDO 4G
06130330007 - RESINA SPECTRA SMART B2 CONTENDO 4G
06130330008 - RESINA SPECTRA SMART C2 CONTENDO 4G
06130330009 - RESINA SPECTRA SMART XL CONTENDO 4G
06130330010 -RESINA SPECTRA SMART BW CONTENDO 4G
06130330011 - RESINA SPECTRA SMART A20 CONTENDO 4G
06130330012 - RESINA SPECTRA SMART AZ0O CONTENDO 4G
06130330013 - RESINA SPECTRA SMART DW CONTENDO 4G
06130330014 - RESINA SPECTRA SMART YE CONTENDO 4G
06130330015 - RESINA SPECTRA SMART CE CONTENDO 4G
06130230000 - 5 UNIDADES DE RESINA SPECTRA SMART NAS CORES A2, A3, A20, A30, YE CONTENDO 4G CADA
06130560000 - AG SPECTRA SMART A2 CONTENDO 0.5G

Seringa contendo 4g nas coresVITA® e individualizadas:

Cores VITA® Cores Individualizadas
Al A20 e Opaco A2
A2 A3ZO0 - Opaco A3
A3 DW e Opaco branco (DentinWhite)
A3.5 XL e Corpo extra claro (Extra Light)
A4 BW e Corpo branco neve (Body White)
B1 vE - Esmalte levemente amarelado (Yellow enamel)
B2 cE - Esmalte translucido claro (Clear Enamel)
C2
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RESINA COMPOSTA FOTOPOLIMERIZAVEL Instru¢des de Uso

Composicao

P& de Vidro, Silica, Hidrofobo Coloidal, Dimetacrilato, Benzofenona Ill, EDAB, Concentrado FluBlau, Canforoquinona, BHT
Hidroxitolueno Butilado, Oxido de Ferro Amarelo, Oxido de Ferro Vermelho, Oxido de Ferro Pretoe Didxido de Titanio.

Indicacdes de Uso

Indicado como material restaurador direto tanto para dentes anteriores como posteriores e para confec¢cdo de
restauracdes indiretas do tipo inlays e onlays.

Contraindicacoes

O uso da resina composta ndo € indicado em pacientes com historico de reacdes alérgicas graves a resinas a base demetacrilato.
Todos os esclarecimentos necessarios e cuidados com utilizagdo encontram-se nas instrugdes de uso para o produto.

Precaucdes

1- Este produto é fabricado para ser utilizado somente conforme descrito nas Instru¢cdes de Uso. O uso de forma diferente da descrita
nas instrucdes de uso é de responsabilidade Unica e exclusiva do profissional.

2- O contato com sangue e saliva durante a aplicacdo do compdsito pode alterar quimicamente a restauracao e prejudicar a
longevidade da mesma. A utilizacdo de um isolamento absoluto € recomendada, ou na impossibilidade de uso deste, recomenda-se

0 uso de outra técnica de isolamento, o relativo por exemplo.

3-Utilize jaleco, mascara, luvas e dculos para protecdo apropriada. Recomenda-se que os pacientes utilizem oculos de protecédo
e avental.

4-A resina composta Spectra Smart € um material ativado por luz e, como tal, devera ser protegido da luz ambiente.

5-O material deve sair facilmente da seringa, exerca pressdo leve e constante. NAO EXERCER FORCA DEMASIADA. Apressao
excessiva pode fazer com que o material saia de forma inadvertida da seringa.

6-As seringas deverdo ser hermeticamente fechadas apods sua utilizagdo.

Condicdes de Manipulacéo

O compdsito deve ser removido da seringa e dispensado em casulo ou dappen na quantidade a ser utilizada com

espatula de uso exclusivo para este fim, evitando desta forma contaminacdo do material contido no tubo. Para evitar que a seringa
seja contaminada por fluidos da cavidade oral e/ou pelas maos do operador, recomenda-se apds cada uso a desinfeccdo da superficie
externa da seringa com solucdes desinfetantes, como por exemplo, dlcool 702, As informacdes contidas superficie externa da seringa
Spectra Smart s&o gravadas a laser e ndo sdo apagadas com o uso de desinfetantes. Alternativamente, uma barreira protetora como
por exemplo um filme plastico, pode ser utilizada e trocada a cada uso.

O descarte do produto deve ser realizado conforme regulacéo local.
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Spectra Smart
RESINA COMPOSTA FOTOPOLIMERIZAVEL Instrucées de Uso

Adverténcias

A resina composta contém mondémeros demetacrilato polimerizaveis. Evite o contato prolongado ou repetido com a pele, tecido
bucal e olhos. Evite inalagéo prolongada. Ndo ingerir.

Contato com os olhos: a resina composta Spectra Smart contém metacrilatos que podem irritar os olhos. Quando utilizar este
produto, recomenda-se uso de EPI para paciente e profissional. Em caso de contato com os olhos, lave-os abundantemente com
dgua e procure cuidados médicos. Contato com a pele: a resina composta Spectra Smart contém mondmeros polimerizaveis que
podem causar a sensibilizacdo da pele (dermatite de contato) em pessoas suscetiveis. Em caso de contato com a pele, limpe-a
imediatamente com um algodédo com alcool, lave-a abundantemente com agua e sabdo. Caso ocorram irritacdes ou outra reagcao
alérgica, suspenda a utilizagdo do produto e procure seu méedico. Contato com mucosa bucal: evite o contato do material ndo
polimerizado com o tecido bucal. Em caso de contato acidental, lave a mucosa abundantemente com agua. Em caso de
sensibilizacdo da mucosa, procure seu médico. Ingestdo: ndo aspirar nem ingerir. Em caso de ingestdo acidental, beber dgua em
abundancia. Em caso de nauseas ou mal estar, procure cuidados médicos. Utilize sempre durante a manipulacdo de produtos
guimicos barreiras de protecdo individual conforme preconizado pela ANVISA (6culos de prote¢do, mascara, jaleco e gorro),
bem como para o paciente (6culos de protegdo, avental e gorro).A resina composta ndo devera ser utilizada com materiais que
contenham eugenol, ja que podem interferir no processo de polimerizagdo.

Efeitos adversos

O material ndo polimerizado pode irritar os olhos, pele e mucosa.

-Contato com os olhos: Irritacdo e possivel dano a cornea.

-Contato com a pele: Irritacdo e possivel reacdo alérgica. Podem ocorrer manchas avermelhadas na pele.
-Mucosas: Inflamacédo e escamacao.

Interacdo com outros materiais
O material ndo deverd ser usado com materiais que contenham eugenol, j& que podem interferir no processo de polimerizacao.
Modo de Usar

1. Sele¢éo da cor:

Antes de selecionar a cor, os dentes devem estar limpos, ou seja, livres de placa ou pigmentos extrinsecos e hidratados. Selecione
as cores apropriadas usando a escala de cores padrdo VITA® antes de isolar o(s) dente(s). Recomenda-se fazer o teste de cor,
aplicando a cor do Spectra Smart selecionada sobre a superficie do dente ndo condicionado.Manipule a(s) resina(s) composta(s)
proximo ao local da restauracdo para se obter espessura apropriada, fotoative-a(s)

e entdo avalie a combinacao de cores sob diferentes fontes de luz. Remova a(s) resina(s) usando um explorador e repita o passo,

se necessario, até obter o resultado almejado. Para os casos mais complexos, recomenda-se que, inicialmente seja feito o mapa
cromatico do dente, levando-se em conta a estrutura dental dividida em trés areas (Cervical, Corpo e Incisal) e que cada uma delas
possui coloragdo caracteristica. A profundidade da restauracéo e, consequentemente, a espessura da resina composta afetam a
coloracdo final. Como o esmalte e a dentina apresentam diferentes opacidades, para restaurar a estrutura dental perdida devolvendo
naturalidade e beleza, por vezes € necessario que se tenha compdsitos translicidos para trabalhar a drea incisal e opacos para opacificar
a dentina esclerdtica. Spectra Smart possui espectro de cores simplificado com opcdes de cores opacas, opcdes de corpo e
translUcidos para esmalte conforme tabela abaixo:

Cores Opacas ‘ ‘ Cores para Corpo ‘ ‘ Cores TranslUcidas para Esmalte
A20, A30, DW Al, A2, A3, A3.5, A4,B1, B2, C2, BW, XL VE, cE
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RESINA COMPOSTA FOTOPOLIMERIZAVEL Instru¢des de Uso

2. Preparo Cavitario e Insercdo do compadsito:

O preparo cavitario deve limitar-se a remocéao do tecido cariado e obtencé&o de cavidade com angulos internos

arredondados. Apds preparo cavitario finalizado, realizar as etapas prévias a aplicacdo do sistema adesivo (condicionamento acido,
lavagem e secagem) de acordo com o adesivo a ser utilizado. No caso de adesivos autocondicionantes, esta etapa de condicionamento
prévio deve ser dispensada. A insercédo do composito deve ser feita em pequenos incrementos n&o superiores a 2mm

(técnica incremental).

3. Polimerizacéo:

Fotoativar cada incremento de resina individualmente. Certificar-se que o aparelho fotoativador selecionado emite luz no comprimento
de onda de 470nm e com intensidade minima de 500mW/cm?2 durante 20 segundos. Para a fotoativacdo de cores mais escuras
(A3.5eA4), o tempo de ativacdo deve ser estendido por mais vinte segundos. Existe comprovacéo técnica que algumas unidades

de ativacdo avancada com intensidade luminosa proxima a 1000mW/cm2 (por exemplo SmartLite) sdo capazes de fotoativar camadas
de 2mm na maioria das cores do material restaurador Spectra Smart em apenas 10 segundos.

4. Acabamento e Polimento:
4.1 O acabamento inicial, com intuito de remover os excessos grosseiros de material e o contato oclusal deve ser feito com brocas
de acabamento multilaminadas ou pontas diamantadas para esta finalidade. O acabamento deve ser realizado com pontas de silicone

impregnadas com oxido de aluminio (Enhance®).

4.2 Para polimento final de alto brilho recomendamos a pasta de polimento para compdsitos Prisma Gloss® ou
Prisma Gloss® Extra Fine. Siga as orientacdes de uso do fabricante.

Cuidados de Conservacao

Armazenar a temperatura ambiente e proteger da umidade. Transportar a temperatura ambiente.
Prazo de Validade: 36 meses

Uso Unico. Uso Profissional.

VITA é uma marca registrada da Vita-Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co.

PROIBIDO REPROCESSAR.

ATENCAO:
Verifique a correlacao da versao destas instrucoes de uso com o produto adquirido indicado na embalagem.

Para obter gratuitamente estas instrucoes de uso em formato impresso, solicite nosso atendimento pelo telefone
0800 7712226 (somente Brasil) ou pelo e-mail atendimento@dentsplysirona.com.
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Spectra Smart

RESINA COMPUESTA FOTOPOLIMERIZABLE Instrucciones de Uso

Descrpcion

Spectra Smart es una resina compuesta nano hibrida desarrollada para la restauracion de dientes anteriores y posteriores, radiopaca

y fotopolimerizable. Es facil de manipular debido a su textura suave sorprendente e baja pegajosidad (no se pega en la espatula).
Presenta fluorescencia natural. Spectra Smart tiene un espectro de colores simplificado con opciones de colores opacos, opciones

de cuerpo vy translucidos para esmalte. Su férmula exclusiva desarrollada en los Estados Unidos combina resinas y cargas con
nanotecnologia que resultan en opacidad intermedia, alta translucidez de esmalte v un indice de refraccion que, asociados a la alta
capacidad de pulimento vy brillo, garantizan una estética sorprendente y hace de Spectra Smart su opcidn mas inteligente.

Para su uso se debe primeramente proceder con el tratamiento previo de la estructura dental através del acondicionamiento acido,
lavado y secado de la estructura remanente, seguido de la aplicacion de un sistema adhesivo adecuado. En el caso del uso de adhesivo
autoa condicionador, la fase de acondicionamiento acido previa es dispensada. Después del tratamiento previo se inicia la insercion

de los aumentos seguidos de fotoactivacion y pulido.

Presentacion

06130330001 - RESINA SPECTRA SMART A1 CONTENDO 4G
06130330002 - RESINA SPECTRA SMART A2 CONTENDO 4G
06130330003 - RESINA SPECTRA SMART A3 CONTENDO 4G
06130330004 - RESINA SPECTRA SMART A3.5 CONTENDO 4G
06130330005 - RESINA SPECTRA SMART A4 CONTENDO 4G
06130330006 - RESINA SPECTRA SMART B1 CONTENDO 4G
06130330007 - RESINA SPECTRA SMART B2 CONTENDO 4G
06130330008 - RESINA SPECTRA SMART C2 CONTENDO 4G
06130330009 - RESINA SPECTRA SMART XL CONTENDO 4G
06130330010 -RESINA SPECTRA SMART BW CONTENDO 4G
0613033001 - RESINA SPECTRA SMART A20 CONTENDO 4G
06130330012 - RESINA SPECTRA SMART A30 CONTENDO 4G
06130330013 - RESINA SPECTRA SMART DW CONTENDO 4G
06130330014 - RESINA SPECTRA SMART YE CONTENDO 4G
06130330015 - RESINA SPECTRA SMART CE CONTENDO 4G
06130230000 - 5 UNIDADES DE RESINA SPECTRA SMART NAS CORES A2, A3, A20, A30O, YE CONTENDO 4G CADA
06130560000 - AG SPECTRA SMART A2 CONTENDO 0.5G.

Jeringa conteniendo4g en coloresVITA® v individualizados:

Colores VITA® Colores Individualizados

Al A20  mmmemmmmeeeee- Opaco A2

A2 A30  mmmemmmmeeeee- Opaco A3

A3 DW  ememmemeeeeeee Opaco blanco (White Dentin)

A35 XL - Cuerpo extra claro (Extra Light)

A4 BW - Cuerpo blanco nieve (BodyWhite)

B1 vE Esmalte amarillo(Yellow enamel)

B2 cE - Esmalte translucido claro (Clear enamel)

Cc2
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Spectra Smart

RESINA COMPUESTA FOTOPOLIMERIZABLE Instrucciones de Uso

Composicion

Po de Vidro, Silica, Hidrofobo Coloidal, Dimetacrilato, Benzofenona Ill, EDAB, Concentrado FluBlau, Canforoquinona, BHT
Hidroxitolueno Butilado, Oxido de Ferro Amarelo, Oxido de Ferro Vermelho, Oxido de Ferro Pretoe Didxido de Titanio.

Indicaciones del Uso

Indicado como material restaurador directo tanto para dientes anteriores como posteriores y para confeccion de
restauraciones indirectas del tipo inlays y onlays.

Contraindicaciones

El uso de la resina compuesta no es indicado en pacientes con histdrico de reacciones alérgicas graves a las resinas a base de
metacrilato.Todas las aclaraciones necesarias y cuidados con uso si encuentran en las instrucciones de uso para el producto.

Precauciones

1-Este producto es fabricado para ser utilizado solo conforme el descrito en las Instrucciones de Uso. El uso de forma diferente de la
descrita en las instrucciones de uso es de responsabilidad Unica y exclusiva del profesional.

2-El contacto con la sangre vy saliva durante la aplicacion del compuesto puede cambiar quimicamente a la restauracion y perjudicar
la longevidad de la misma. El uso de un aislamiento absoluto es recomendado, o en la no posibilidad de uso de él, se recomienda el
uso de otra técnica de aislamiento, el relativo por ejemplo.

3-Haga uso de chaleco, mascara, guantes y gafas para proteccion apropiada. Se recomienda que los pacientes utilicen gafas de
proteccion y delantal.

4-El material restaurador Spectra Smartes un material activado por luz y como tal debe ser protegido de la luz ambiente.

5-El material debe salir con facilidad de la jeringa, ejerza presion leve y constante. NO APLICAR FUERZA DEMASIADA. La presion
demasiada puede hacer con que el material salga de forma inadvertida de la jeringa.

6-Las jeringas deberdn ser herméticamente cerradas después de su uso.

Condiciones de Manipulacion

La resina debe ser aun removida de la jeringa y dispensada en capullo o dappen en la cantidad a ser utilizada con espatula de uso
exclusivo para este fin, evitando de esta forma la contaminacion del material contenido en el tubo.Para evitar que la jeringa sea
contaminada por fluidos de la cavidad oral y/opor las manos del operador, se recomienda después de cada uso la desinfeccion de la
superficie externa de la jeringa con soluciones desinfectantes, como por ejemplo, alcohol 702 Las informaciones contenidas en la
superficie externa de la jeringa Spectra Smart son grabadas por laser y no se borran con el uso de desinfectantes. Alternativamente,
una barrera protectora, como una pelicula de plastico puede ser utilizada y se cambiada a cada uso. El descarte del producto debe
ser realizado conforme la regulacion local.
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Spectra Smart

RESINA COMPUESTA FOTOPOLIMERIZABLE Instrucciones de Uso

Advertencias

A resina compuesta contiene mondmeros de metacrilato polimerizables. Evite el contacto prolongado o repetido con la piel, tejido
bucal y ojos. Evite inhalacion prolongada. No ingerir. Contacto con los ojos: el material restaurador Spectra Smart contiene
metacrilatos que pueden irritar los ojos. Cuando utilizar este producto, se recomienda el uso de EPI para paciente y profesional.

En el caso de contacto con los ojos, se debe lavar los abundantemente con agua y busque cuidados médicos.

Contacto con la piel: el material restaurador Spectra Smart contiene mondmeros polimerizables que pueden causar la sensibilizacion
de la piel (dermatitis de contacto) en personas susceptibles. En el caso de contacto con la piel, limpie inmediatamente con un algodon
con alcohol, lave abundantemente con agua y jabon. En el caso de que ocurran irritaciones u otra reaccion alérgica, suspenda el uso
del producto vy busque su médico. Contacto con mucosa bucal: evite el contacto del material no polimerizado con el tejido bucal. En el
caso de contacto eventual, lave la mucosa abundantemente con agua. En el caso de sensibilizacion de la mucosa, busque su médico.
Ingestion: no aspirar ni ingerir. En el caso de ingestion eventual, beber agua en abundancia. En el caso de nduseas o malestar,

busque cuidados médicos. Utilice siempre durante la manipulacion de productos quimicos barreras de proteccion individual conforme
el preconizado por ANVISA (gafas de proteccidn, mascara, chaleco y gorro), asi como para el paciente (gafas de proteccion, delantal y
gorro). La resina compuesta no debera ser utilizada con materiales que contengan eugenol, considerando que puede interferir en el
proceso de polimerizacion.

Efectos Adversos

La resina compuesta no polimerizada puede irritar los ojos, piel y mucosa.

-Contacto con los ojos: Irritacion y posible dafo a la cérnea.

-Contacto con la piel: Irritaciéon y posible reaccion alérgica. Pueden ocurrir manchas rojas en la piel.
-Mucosas: Inflamaciéon y descamacion.

Interacciones con Otros Materiales

El material nose debe utilizar con productos odontoldgicos que contiene eugenol, ya que podrian interferir con el proceso de
polimerizacion del material.

Modo de Empleo

1. Seleccion de color:

Antes de seleccionar el color, los dientes deben estar limpios, ya sea, libres de placa o pigmentos extrinsecos e hidratados.
Seleccione los colores apropiados usando la escala de colores estandar VITA® antes de aislar el(los) diente(s). Se recomienda hacer
el teste de color, aplicando el color de Spectra Smart seleccionado sobre la superficie del diente no acondicionado. Manipule la(s)
resina(s) proximo al local de la restauracion para obtener grosor apropiado, proceda con la fotoactivacion y entonces evalle la
combinacién de colores bajo diferentes fuentes de luz. Remueva la(s) resina(s) utilizando un explorador y repita la etapa, si
necesario, hasta la obtencion del resultado deseado. Para los casos mas complejos se recomienda que sea hecho el mapa cromatico
del diente, teniendo en cuenta la estructura dental dividida en tres zonas (Cervical, Medio y Incisal) y que cada una de ellas tiene
coloracion caracteristica. La profundidad de restauracion y, como consecuencia, el grosor de la resina compuesta afecta el

color final. A medida que el esmalte y la dentina tienen diferentes opacidades, para restaurar la estructura perdida del diente y
devolver naturalidad y belleza, a veces es necesario contar con materiales translicidos para la zona incisal y opacos para opacar la
dentina esclerdtica. Spectra Smart tiene un espectro de colores simplificado con opciones de colores opacos, opciones de cuerpo y
translUcidos para esmalte como muestra la tabla abajo:

ColoresOpacos | ‘ Colores para Cuerpo | ‘ Colores Translucidos para Esmalte

A20, A30O, DW Al,A2, A3, A35, A4, B1, B2, C2, BW, XL vE, cE
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2. Preparacion de la Cavidad e Insercion del compuesto:

La preparacion de la cavidad debe se limitar a la remocioén del tejido cariado y obtencion de cavidad con angulos internos
arredondeados. Después de la preparacion de la cavidad finalizada, realizar las fases previas a la aplicacion del sistema adhesivo
(acondicionamiento acido, lavado y secado) de acuerdo con el adhesivo que sera utilizado. En el caso de adhesivos auto
acondicionadores, esta fase de acondicionamiento previo debe ser dispensada. La insercion del compuesto debe ser realizada en
pequenos aumentos no superiores a 2mm (técnica incremental).

3. Polimerizacion:

Fotoactivar cada aumento de resina individualmente. Certificar que el aparato fotoactivador seleccionado emite luz en la longitud de
onda de 470nmy con intensidad minima de 500mW,/cm2 durante 20 segundos. Para la fotoactivacion de colores mas oscuros
(A3,5y A4), el tiempo de activacion debe ser extendido por mas veinte segundos. Existe comprobacién técnica que algunas unidades
de activacion avanzada con intensidad luminosa proxima a 1000mW/cm?2 (por ejemplo SmartLite) son capaces de fotoactivar
camadas de 2mm en la mayor parte de los colores del material restaurador Spectra Smarten tan solo 10 segundos.

4. Acabado y Pulimento:

4.1 El acabado inicial, con el intuito de remover los excesos gruesos de material y el contacto de oclusion debe ser hecho con brocas
de acabado multilaminadas o puntas diamantadas para esta finalidad. El acabado debe ser realizado con puntas de silicona
impregnadas con 6xido de aluminio (Enhance®).

4.2 Para pulimento final de alto brillo recomendamos la pasta de pulimento para los compuestos Prisma Gloss® o Prisma Gloss®
Extra Fine. Siga las orientaciones de uso del fabricante.

Condiciones de Conservacion
Almacenar en temperatura ambiente y proteger de la humedad.Transportar en temperatura ambiente.
Plazo de Validez: 3 afos.

De un Solo Uso. Uso Profesional.
VITA es una marca registrada da Vita-Zahnfabrik H. Rauter GmbH & Co

PROHIBIDO REPROCESAR.

ATENCION:
Verifique la correlacion de la version de estas instrucciones de uso con el producto comprado indicado en el paquete.

Para obtener estas instrucciones de uso de forma gratuita en formato impreso, solicite nuestro servicio llamando al
08007712226 (solo en Brasil) o por correo electronico a atendimento@dentsplysirona.com
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