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Os tubos 530 acessdnos ortoddnticos que para cumprirem com suas fungdes devem ser
colados na superficie de esmalte dos dentes pelos sistemas de colagens direta e indireta
ou soldados as bandas molares. Para que os tubos possam manifestar todas as suas
potencialidades recomenda-se o rigor técnico no seu emprego, e gue envolvem as
etapas de colagens direta e indireta e que sdo:

1) Isolamento do campo de trabalho com afastadores plasticos de bochecha e
isolamento relativo com roletes de algodao, mantendo-se o sugador de saliva de alta
poténcia, para se evitar a contaminagdo das areas de colagem com a saliva;

2) Delimitac3o das areas especificas para as colagens dos acessorios;

3) Executar a profilaxia com pedra-pomes, agua e escova de Robson para remogao
na superficie de esmalte, dos indutos que se encontram fixados, da membrana de
Nasmyth; da pelicula adquirida e demais agentes contaminantes;

4) Lavagem com agua em abundancia das areas higienizadas;

5) Promover o condicionamento da superficie de esmalte, apenas da area que
recebera o tubo, com o emprego de gel de acido fosfdnico a 37% aplicado por 15a 30
segundos. Em dentes deciduos o condicionamento deve ser por um tempo de 30 a 60
segundos. Esse procedimento de condicionamento acido visa a criagio de
microporosidades para a embricagdo mecanica da resina de colagem;
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6) Lavar intensamente as areas condicionadas, mantendo-se o sugador de alta poténcia
em posi¢ao, para se evitar a contaminagao dessas superficies de esmalte. Caso aconteca
a contaminag¢ao com saliva, repete-se o procedimento de condicionamento,

7) Secagem das superficies de esmalte condicionadas com jato de ar isento de
contaminacao com agua ou dleo;

8) Aplicacao de resina fluida ou primers na superficie do esmalte referente a area da
colagem com um pincel ou microbrush, sem exercer pressao;

9) Fotopolimenzacao com o aparelho fotopolimernzador LEDX- T 2400, na fungao fast
Ortho;

10) Manter o tubo fixo entre as exiremidades da pinga de colagem codigo 75000321,

evitando-se a manipulacao dos acessonos diretamente com os dedos, o que acameta a
contaminacao dos mesmos;

11) Aplicagao de uma fina camada de primers por toda a base do tubo;
12) Aplicacdo de resina por toda a base do acessorio, envolvendo a area de retengdes;

13) Posicionamento do tubo na superficie do esmalte com o emprego da pinga de
colagem, aplicando-se leve pressao,

14) Conferéncia do afastamento oclusal ou X,
15) Remogao de excesso de resina; e

16) Fotopolimerzagao com o aparelho fotopolimerizador LEDX- T 2400, na fungao fast
Ortho, na funcao fast Ortho, por 3 segundos por tubo.
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1) Selecéio dos tubos de interesse do profissional;
2) Escolha das moideiras;

3) Efetuar a profilaxia dos arcos dentarios supenor e inferior, para se eliminar das
superficies de esmalte a presenga de qualguer agente fisico contaminante;

4) Moldagem dos arcos dentarios superior e inferior com hidrocolbide ireversivel (alginato);
5) Obtengao dos modelos de gesso pedra tipo IV ou dos modelos digitais;

6) Delimitagdo dos longos eixos dos elementos dentarios por vestibular e lingual, e
demarcagao dos pontos EVs e alfuras X de colagens, nos modelos de gesso;

7) Aplicacio de isolante de gesso nas superficies, nos locais que receberdo os tubos com
resina;

8) Deixar secar por 30 segundos;

9) Colagem dos acessonos com resina de qualidade ouro em Ortodontia, removendo-se o
excesso de resina e conferéncia dos posicionamentos dos acessornos;

10) Fotopolimerizacao com o aparelho fotopolimenzador LEDX- T 2400, na fungao fast
Ortho, na funcao fast Ortho, por 3 segundos por tubo;

11) Obtengao das moldeiras de transferéncia;
12) Isolamento do campo de trabalho com afastadores plasticos de bochecha e

isolamento relativo com roletes de algodao, mantendo-se o sugador de saliva de alta
poténcia, para se evitar a contaminacgdo das areas de colagem com a saliva;
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13) Delimitagdo das areas especificas para as colagens dos acessonos;

14) Executar a profilaxia com pedra-pomes, agua e escova de Robson para remogéo na
superficie de esmalte, dos indutos que se encontram fixados, da membrana de Nasmyth;
da pelicula adquirida e demais agentes contaminantes;

15) Lavagem com agua em abundancia das areas higienizadas;

16) Promover o condicionamento da superficie de esmalte, apenas da area que recebera
o0 tubo, com o emprego de gel de acido fosforico a 37% aplicado por 15 a 30 segundos. Em
dentes deciduos o condicionamento deve ser por um tempo de 30 a 60 segundos. Esse
procedimento de condicionamento acido visa a crniagdo de microporosidades para a
embricagdo mecanica da resina de colagem,

17) Lavar intensamente as areas condicionadas, mantendo-se o sugador de alta poténcia
em posicao, para se evitar a contaminagao dessas superficies de esmalte. Caso acontega
a contaminagao com saliva, repete-se o procedimento de condicionamento;

18) Secagem das superficies de esmalte condicionadas com jato de ar isento de
contaminacao com agua ou dleg;

19) Aplicacdo de resina fluida ou primers especifico para colagem indireta na superficie do
esmalte referente a area da colagem com um pincel ou microbrush, sem exercer pressao;

20) Fotopolimerizagio com o apareiho fotopolimerizador LEDX- T 2400, na fungao fast
Ortho;

17) Aplicagao da resina fluida na base de resina do tubo;
18) Posicionamento da moldeira de transferéncia com o tubo;

21) Fotopolimerizagao com com o aparelho folopolimenzador LEDX- T 2400, na fungao
fast Ortho, por 3 segundos: e

22) Remocao do excesso de material resinoso.
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Apos o alcance dos objetivos de tratamento e da realizagio dos detalhes de finalizacao,
procede-se com a remogao de tubos com os adesivos sem, contudo danificar a estrutura
de esmalte dentario. Recomenda-se o emprego de instrumentais adequados e de boa
qualidade para se evitar desconforto ao paciente e riscos de lesdes em tecidos moles e
estruturas dentarias.

Os procedimentos técnicos de remogdo envolvem as seguintes etapas:

1) Remogao de excessos de resina gue possam estar envolvendo a base dos tubaos,
entretanto, caso se tenha efetuado a colagem com esmero técnico, observa-se o minimo
possivel de matenial resinoso ao redor do acessorio ortodontico;

2) Emprego do alicate How reto (numero 110) ou Weingart (nimero 120), ambos utilizados
para se realizar a compressao no sentido mesiodistal sobre a base do tubo, o que promove
a deformacao do acessono e liberagdo do mesmo da superficie de esmalte, por meio da
ruptura na interface braquete-resina. O instrumental utilizado nessa etapa dependera da
familiandade do profissional, sendo que alguns empregam o alicate 346 ou o alicate
saca-braquetes metalico.

3) Remover o adesivo com a utilizacdo de alicates raspadores com pontas de Widia ou de
titanio. Pode-se realizar a remogac de excesso de resina com o alicate saca-braquetes;

4) Remocao de residuos de compésitos com broca multilaminada tronco conica, fabricada
em Carbeto de Tungsténio, adaptada em contra-angulo em baixa- rotagdo com 9 laminas,
CB 27, codigo 75.80.1004. Pode-se empregar tambem a broca de alta rotagdo, de 24
laminas, codigo CF 375R, codigo 75.80.1005. As brocas apresentam laminas invertidas
para a preservagao do esmalte dentario;

5) Apds a remogao dos residuos resinosos, deve-se realizar o acabamento da superficie
do esmalte dentario com borracha de polimento do tipo Shofu Ceramisté. O polimento final
@ executado com tagas de borracha e branco de Espanha em agua ou rodas de pano em
contra-angulo e pasta diamantada.
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1) Adaptacdo das bandas nos molares, conferindo-se todo o rigor técnico para uma boa
banda;

2) Selecdo dos tubos de interesse;

3) Demarcacgado na face extema vestibular da banda de uma linha de referéncia passando
pela cuspide mesiovestibular do molar (inha de referéncia vertical);

4) Demarcac¢ao do afastamento oclusal ou X para a soldagem do tubo (linha de referéncia
honzontal);

5) Fixar o tubo entre as pontas dos eletrodos da maquina de solda ponto, de tal forma gque
a entrada mesial do tubo coincida com o a linha de referéncia vertical anteriormente defini-
da na banda, e com a ranhura do tubo respeitando-se o X determinado para a soldagem;
6) Soldagem em apenas um ponto por mesial na base de fixacdo do tubo;

7) Conferéncia na boca da angulacdo do tubo e se o posicionamento do acessorio obe-
dece a linha de referéncia vertical e X;

8) Soldagem de todo o tubo, por pontos de solda em toda a extensao da base de fixagio;

9) Cimentacao da banda com o tubo (ver passo-a- passo da bandagem e cimentagao).
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Utilizando-se de um alicate saca-bandas, procede-se com a remocgao, sendo exercida uma
forga de expulsdo da banda da coroa do elemento dentario, em sentido oclusal. Para que
esse procedimento seja realizado com todo critério e maior conforto ao paciente,
acarretando menor nsco esmalte dentario, apoia-se a plataforma de apoio oclusal do alicate
na face oclusal do molar, e com a ponta ativa adaptada na regido cervical da banda
pressiona-se em sentido oclusal.

Apbs a remogdo da banda elimina-se os residuos de cimento que se encontram aderidos
ao esmalte dentario, realizando-se a raspagem desse material com a ponta de widia do
alicate ou pelo emprego de uma broca de remocao de residuos de compdsitos, broca
multilaminada tronco cdnica, fabricada em Carbeto de Tungsténio, adaptada em
contra-angulo em baixa- rotagdo com 3 ldminas, CB 27, codigo 75.80.1004.

O polimento final da superficie dentaria & executada com taca de bomracha e branco de
Espanha, empregando-se o contra-angulo e em baixa rotacao.
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